
EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

C H A R G É E  D E  P R O J E T S  E N  P R O M O T I O N  D E  L A
S A N T É

S T A G E  I N G É N I E U R  E N  P R É V E N T I O N  E T  P R I S E  E N
C H A R G E  D E  L ’ O B É S I T É  P É D I A T R I Q U E

Gestion, coordination et animation de projets d'éducation à la santé :
mobiliser un réseau de partenaires, définir des objectifs généraux,
spécifiques et opérationnels, construire et animer une séquence
pédagogique, suivi et évaluation, rédaction de bilan d'activité. 

Etat des lieux de la prévention et la prise en charge de l’oébsité
pédiatrique, participation et gestion de séances d’ETP au sein du CSO de
Marseille, travail sur la construction d’un programme et d’un outil
concernant la prévention et la prise en charge de l’obésité durant la
période des 1000 permiers jours

Depuis 2022

2022

CONTACT :

ADRESSE 
CODES 83

421 Avenue 1er Bataillon Infanterie de
Marine du Pacifique, 83130 La Garde

EMAIL
e.monticelli@codes83.org

TÉLÉPHONE
07 57 19 63 32

FORMATION INITIALE

2022 - Diplôme d’ingénieure en
alimentation et santé
2019 - Licence de biochimie et
biopharmaceutique
2016 - Bac scientifique

M O N T I C E L L I  E L I S A

CHARGÉE DE PROJET EN ÉDUCATION POUR
LA SANTÉ

FORMATION CONTINUE

2025 - Formation Sentinelle - Crise
Sucidaire
2025 - Formation de formateurs
UNPLUGGED
2025 - Formation de formateurs
PNNS - Thématique Enfance et
adolescence
2024 - Formation de Formateurs
Programme National Nutrition Santé
(PNNS)
2024 - Formation 14h Premiers
Secours en Santé Mentale (PSSM)
2023 - Formation à la Méthodologie
de projet
2023 - Formation aux Techniques
d’animation
2022 - Formation 40h Education
thérapeutique du Patient (ETP)
2022 - Formation DPC Obésité
pédiatrique

COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES
Rigoureuse
Organisation, planification, valorisation de l'activité
Sens du relationnel, de l'écoute active et du travail en
équipe
Créativité 
Polyvalence

ACTIVITÉS D'ÉDUCATION À LA SANTÉ

T H É M A T I Q U E S  D E  S A N T É

-Nutrition
-Hygiène de vie : sommeil, hygiène bucco-dentaire
-Accidents de la vie courante

Addictions
Compétences psychosociales
Sexualité

P U B L I C

-Elèves de maternelle, élementaire, collége et lycée
-Parents d'élèves
-Professionnels éducatifs : enseignants, ATSEM, animateurs
périscolaires, éducateurs 

FORMATIONS DISPENSÉES

UNPLUGGED 
PNNS Enfants / Adolescents


