SANDY RAGU

CHARGEE DE MISSION

FORMATRICE DEPUIS 2026

ORGANISME DE FORMATION

Le CODES 83 a fait pour ses prestations de formation une déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 93 83 03907 83
aupres du préfet de région de Provence-Alpes-Cote d’Azur. Notre organisme de formation est certifié¢ QUALIOPI.
La certification a été délivrée au titre de la catégorie d’action suivante : Actions de formation.

FORMATION INITIALE

e 2014 - Obtention du titre de Psychologue et du
Master 2 de Psychologie Clinique et
Psychopathologie. Faculté Aix-Marseille.

e 2012 - Obtention du Dipléme Universitaire
spécialisation Addictologie. Faculté Aix-
Marseille.

e 2011 - Obtention de la Licence de Psychologie
Clinique. Faculté Aix-Marseille.

FORMATION CONTINUE

e 2026 - Formation nationale sur l'intervention de
crise/crise suicidaire

e 2026 - Formation Premiers Secours en Santé
Mentale Module Jeunes

e 2024 - Autisme, TSA : modele
d’accompagnement adapté au fonctionnement
des adultes

e 2023 - Formation Premiers Secours en Santé
Mentale Module Standard

e 2017 - Formation sur la prise en charge des
patients présentant des conduites addictives

CONTACT :

CODES 83
421 Avenue ler Bataillon Infanterie de
Marine du Pacifique, 83130 La Garde

s.ragu@codes83.org

04 94 89 47 98

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis 2026

Depuis 2019

2020 - 2026

2021

2017 - 2019

2016 - 2017

COMPETENCES PROFESSIONNELLES

Evaluation psychologique et psychopathologique (entretiens cliniques, observation,
tests psychométriques et projectifs).

Accompagnement psychothérapeutique d'enfants, d'adolescents, d'adultes et de
personnes en situation de handicap, en individuel et en groupe.

Prise en charge des problématiques anxieuses, dépressives, addictives,
identitaires, relationnelles, ainsi que de I'accompagnement en soins palliatifs, deuil
et fin de vie.

Coordination de parcours et élaboration de projets personnalisés en collaboration
avec les équipes pluridisciplinaires et les partenaires du secteur sanitaire, médico-
social et social.

Animation de réunions cliniques, conduite de synthéses institutionnelles et
développement du travail en réseau.

Conception, mise en ceuvre et évaluation de projets thérapeutiques, d'actions de
prévention et d'ateliers psychoéducatifs.

Appui clinique, communication interprofessionnelle et médiation auprés des
équipes, des usagers et des familles.

Adaptation des accompagnements aux besoins spécifiques des publics et soutien
a la parentalité.

Maitrise des approches cliniques : M.A.T.H., clinique du jeu, outils projectifs et
addictologie.

ZCODESS.

Comité Départemental d'Education pour la Santé
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