SOPHIE NEYRAND

CHARGEE DE PROJETS EN EDUCATION POUR

LA SANTE

ORGANISME DE FORMATION

Le CODES 83 a fait pour ses prestations de formation une déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 93 83 03907 83
aupres du préfet de région de Provence-Alpes-Cote d’Azur. Notre organisme de formation est certifié¢ QUALIOPI.
La certification a été délivrée au titre de la catégorie d’action suivante : Actions de formation

FORMATION INITIALE

e 2016 - Master de Psychologie
sociale de la santé / Titre de
Psychologue/ Psychothérapeute

e 2014 : Licence de Psychologie

FORMATION CONTINUE

e 2025 : Formation de formatrice

PSSM Jeunes

e 2025 : Formation 14h Premier

Secours en Santé Mentale Jeunes

e 2025 : Formation 14h Premier

Secours en Santé Mentale Standard

e 2025 : Techniques d'animation en

éducation pour la santé
e 2019 - 2022

Cognitivo-comportementale (TCC)

CONTACT

CODES 83 -421 Avenue Ter
Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique,
83130 La Garde
e.rabourdin@codes83.org
04.94.89.47.98
07.57.19.63.31

Formation de
Thérapeute Praticienne en Thérapie

FORMATIONS ANIMEES

18h d’Analyse de Pratiques Professionnelles par groupes accompagnés
par an

Formation a destination des professionnels de l'aide a domicile ainsi qu'aux
professionnels des établissements d'hébergements, les services a domicile,
les associations prenant en charge des personnes agées.

Ces modules permettent I’harmonisation et I’évolution des pratiques a
travers I'expression de situations de travail

Module 7 - Liens avec les familles
1 session de 7h de formation

Formation a destination des professionnels des ALSH ayant déja participé au
Module Socle.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

CODES 83 - Depuis 2025

Gestion, coordination et animation de projets d'éducation a la santé : mobiliser un réseau
de partenaires, définir des objectifs généraux, spécifiques et opérationnels, construire et
animer une séquence pédagogique, suivi et évaluation, rédaction de bilan d'activité.

IFPVPS - Depuis 2024

Enseignements aupres des éléves infirmier.es de 1ére année pour I'U.E Psychologie,
Sociologie et Anthropologie.

2019-2024
Accompagnement des agents hospitaliers en individuel et en collectif, Participation au DU-
RPS et a la démarche de prévention des risques professionnels (RPS — AT), Participation

a la F3SCT, au COPIL FIPHFP et prévention des risques professionnels et a la cellule
RPS

Comité Départemental d'Education pour la Santé
VAR




