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L'ACTION EN BREF

{3 Contexte

Le PRAPS (Programme Régional d'Accés a la Prévention et aux Soins pour les
plus démunis) a pour objectif d'améliorer I'accés aux soins, la prévention et
I'accompagnement médico-social des personnes les plus vulnérables.

Il y est rappelé que le recours aux dépistages est moins fréquent parmi les
catégories socialement défavorisées. C'est pourquoi, cette année, en complément
des ateliers santé destinés au public, le CODES 83 a décidé d'intégrer une action
de sensibilisation des professionnels aux différents dépistages des cancers.
Ainsi, les professionnels des structures seront mieux outillés pour accompagner
leur public sur cette thématique.

@ Problématique

Comment contribuer a I'amélioration ou au maintient de I'état de santé
chez les personnes en situation de précarité ?

@ Public cible

Population recourant a I'aide alimentaire ou accueillies dans des structures
d'hébergement (CHRS) pour personnes vulnérables ou des personnes en
situation de vulnérabilité (CSAPA, LHSS, associations de lutte contre la
précarité) dans le Var.
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Q Notre action

AXE 1 : Réunions de concertation avec les équipes professionnelles
afin d’échanger sur les thématiques, les outils utilisés, le planning...

AXE 2: Réunion de co- construction, avec les professionnels.
Elaboration du contenu, et des techniques d’animations a mettre en
place lors des séances.

AXE 3: Sensibiliser les équipes aux dépistages organisés des cancers

AXE 4 : Focus Groupe Nutrition avec les participants pour recueillir
leurs attentes concernant le projet.

AXE 5 : Réalisation de 4 séances d'éducation pour la santé auprés du
public des structures partenaires

AXE 6 : 1 réunion bilan par structure avec les équipes
professionnelles pour I'évaluation de I'action.
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PARTENAIRES
2025-2026

Association Itinova
(Fréjus)

Association Itinova
(Draguignan)

UHU En chemin
(La Garde)

Pension de Famille Phanuel
(Gonfaron)

Chantier d'insertion “La
Ressourcerie” (St Maximin)

AVAF
(Brignoles)

La maison du partage
(Vinon s/ Verdon)

Chantier d'insertion “"Résine
Jardin"” (Draguignan)

CHIFFRES
2025-2026

8 structures

32 séances

7 séances de sensibilisation

aux DO des cancers
93 participants
30 professionnels
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35~ OBJECTIF GENERAL

Sur le territoire du Var, réduire les inégalités de santé en facilitant l'accés des
personnes vulnérables a la prévention, et a la promotion de modes de vie favorables a
la santé sur la période 2025-2026

35- OBJECTIFS SPECIFIQUES

. Améliorer les connaissances et les compétences des professionnels
. Faciliter l'acces au dépistage
. Renforcer le pouvoir d'agir des personnes vulnérables

I
7

35)- OBJECTIFS OPERATIONNELS

« Mettre en place et animer 1 temps de concertation, 1 temps de co construction, 1
temps de sensibilisation au dépistage et 1 temps de bilan au sein de 8 structures
accueillant du public vulnérable.

« Animer 8 focus group aupres du public

« Animer 32 ateliers d'éducation pour la santé sur les thématiques d’'hygiene de vie et
de prévention des cancers

'/’\\\ Partenariats 2024-2025

. -Les Elles d’Archaos (Toulon) -La Fabrique ( Draguignan)
-OVA appartements (TOULON) -ARCHAOS (Toulon)
-ADOMA - Résidence la loubiéere (Toulon) -Femmes dans la cité ( La Seyne)
-UHU Bel abri- ITINOVA (TOULON) -L’Accorderie (Brignoles)
-CHRS Les Adrets (La Valette) -Villa Lucie (Pignans)
-PASS gynécologique (CHITS) -CADA (Lorgues)
-Promosoins (Brignoles) -HUDA (Cuers)
-Promosoins (Fréjus) -Garrigues (St Maximin)

Hopital G. CLEMENCEAU - Batiment Coste Boyére (ler étage)
421 avenue ler Bataillon Infanterie de Marine du Pacifique 83130 LA GARDE
Tél : 04.94.89.47.98/Fax : 04.94.92.80.98 - contact@codes83.org - www.codes83.org
Le CODES 83 a fait pour ses prestations de formation une déclaration d'activité enregistrée sous le numéro 93 83 03907
83 auprés du préfet de région de Provence-Alpes-Céte d'Azur.
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