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FICHE 1 :  critères pour adapter vos supports 

Forme 

• Police : luciole, roboto, poppins ou arial 

• Taille de la police : minimum 12 avec un interligne 1.5 

• Texte : Non justifié  

• Tout support destiné à être affiché doit être positionné au niveau du 

public visé, à hauteur des yeux. 

Fond  

Quand un mot est trop complexe à comprendre ou que je ne peux pas le 

substituer, j'ajoute une définition à mon contenu.  

• Opter pour les phrases courtes = une idée une phrase 

• Utiliser des pictogrammes pour compléter sa phrase, son idée 

• Utiliser des mots courants, simples 

• Opter pour la 1er ou le 2eme personne du singulier 
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Quand vous adaptez ou créez un support, demandez l'avis des personnes 

concernées. Elles seront davantage sensibles et auront un autre regard sur 

votre support. 

Construction des phrases  

• Utiliser des mots simples. 

• Le rédacteur s’adresse directement aux personnes concernées. 

• Aucune métaphore ou image abstraite et difficile à comprendre. 

• Éviter les sigles, caractères spéciaux et énumérations. 

• Écrire les nombres en chiffres et les dates en entier. 

• Privilégier le style direct, la forme active, et construire des phrases 

positives. 

• Numéroter les pages. 

• Imprimer en noir sur fond clair (pas d’arrière-plan) et utiliser des 

couleurs bien lisibles. 

• Pas d’italique ni de mots entièrement en majuscules (sauf titres 

courts) 

 

« Communiquer autrement ne signifie pas appauvrir la langue » 
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Une rédaction en FALC, à quoi cela ressemble ? 

 

Autre exemple : https://www.inclusion-asbl.be/wp-
content/uploads/2018/11/Livret-elections-communales-2018-Jai-le-droit-
de-voter...-mais-comment-je-fais-min.pdf 

Synthèse pour concevoir vos supports : 

 

https://www.caapables.fr/wp-content/uploads/2021/01/FALC.pdf 

https://www.inclusion-asbl.be/wp-content/uploads/2018/11/Livret-elections-communales-2018-Jai-le-droit-de-voter...-mais-comment-je-fais-min.pdf
https://www.inclusion-asbl.be/wp-content/uploads/2018/11/Livret-elections-communales-2018-Jai-le-droit-de-voter...-mais-comment-je-fais-min.pdf
https://www.inclusion-asbl.be/wp-content/uploads/2018/11/Livret-elections-communales-2018-Jai-le-droit-de-voter...-mais-comment-je-fais-min.pdf
https://www.caapables.fr/wp-content/uploads/2021/01/FALC.pdf
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Grille d’auto-évaluation 

Cette grille vous permettra, à la fin de la conception de votre support, de 

faire le point sur l'accessibilité de l'information transmise.  Cette grille est 

issue du guide de Santé Publique France « comment communiquer pour 

tous » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-guide-pour-une-
information-accessible 

 

https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-guide-pour-une-information-accessible
https://www.santepubliquefrance.fr/docs/communiquer-pour-tous-guide-pour-une-information-accessible
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Grille d’évaluation document rédiger  

en FALC 
UNAPEI a créé une grille d’auto-évaluation pour les documents rédigés en 
FALC. Lorsqu'on rédige en FALC, les personnes qui écrivent des documents 
doivent suivre les règles de la méthode du Facile à Lire et à Comprendre. 
Pour permettre de vérifier les documents écrits en FALC, les personnes qui 
ont établi les règles ont créé une liste de vérification des documents FALC. 

 

 
 

Télécharger le fichier Excel et vérifier point par point la grille d’évaluation :  

 

https://www.unapei.org/publication/linformation-pour-tous-regles-
europeennes-pour-une-information-facile-a-lire-et-a-comprendre/ 

 

https://www.unapei.org/publication/linformation-pour-tous-regles-europeennes-pour-une-information-facile-a-lire-et-a-comprendre/
https://www.unapei.org/publication/linformation-pour-tous-regles-europeennes-pour-une-information-facile-a-lire-et-a-comprendre/

