Plateforme de ressources et de services

Coordination : Alizé SALOMON
Equipe principale du projet : Laurence PALLIER, Mélanie
PORTE, Alizé SALOMON, Lionel POULET, Sara BIROCCHI,
Martyna ZIOLKOWSKA, Nina TAUREL, Franck HELYE, Virginie
CHABERT, Emeline ROCOCO

Contact : a.salomon@codes83.org - 04.94.89.47.98

{3 Contexte

En cohérence avec les orientations régionales, le comité met a
disposition un centre ressources et propose un dispositif de soutien
aux professionnels et bénévoles du Var qui ceuvrent dans le domaine
de la promotion et de I'éducation pour la santé.

Les projets « Dispositif Régional de Soutien aux Politiques et aux
Interventions en Prévention et Promotion de la Santé » et « Mission
Permanente » sont complémentaires et composent l'action globale
intitulée « Centre Ressources en Promotion de la Santé ».

@ Problématique

Comment développer, renforcer et améliorer les compétences et les
connaissances des professionnels dans le domaine de la promotion
de la santé ainsi que les accompagner dans la mise en place de leur
projet ?

© Public cible

Professionnels et bénévoles des champs sanitaire, social ou éducatif
mettant en place des activités d'éducation pour la santé, de
prévention et d'éducation thérapeutique du patient.

ZCODES

Comité Départemental d'Education pour |a Santé
VAR

Collogue dipartemental

Réflexion régionale

miEthodolsgiques

Warkshop

DRSPI-PPS

COPIL
1 COPIL
22 professionnels

COTECH
15,5 journées
13 professionnels

FORMATION
5 types
9 sessions
25 journées
104 professionnels

SENSIBILISATION
1 journée
11 professionnels

ACCOMPAGNEMENT
7 structures
21 accompagnements
15 professionnels

COLLOQUE
1 colloque
198 professionnels

WORK SHOP
7 journées
65 professionnels



® NOTRE ACTION

Ce projet permet de renforcer les compétences et les connaissances des acteurs, d’'améliorer la
qualité des interventions, d'accompagner les professionnels dans la mise en place de leur projet et
d'optimiser I'accessibilité aux ressources documentaires.

Les actions mises en place peuvent prendre différentes formes : formations, ateliers d’échanges de
pratiques, colloque, atelier de présentation d'outils pédagogiques, accompagnements
méthodologiques ou encore diffusion de lettres électroniques.

Le déploiement de ces activités fait du CODES 83 « LA » structure ressource en promotion de la
santé du Var!

@ OBJECTIF GENERAL

De janvier a décembre 2024, mettre a disposition un centre ressources et proposer un dispositif de
soutien aux professionnels et bénévoles du Var oeuvrant dans le domaine de la promotion de la

santeé.

‘@ OBJECTIFS OPERATIONNELS

« Participer au comité de pilotage du dispositif au niveau régional.

« Contribuer a la réflexion régionale menée dans le cadre des 14 comités techniques régionaux.

« Animer 5 types / 9 sessions / 25 journées de formation en éducation et promotion de la santé.
« Réaliser 20 rencontres d'accompagnements méthodologiques avec des acteurs.

« Animer 1 colloque départemental sur un sujet d'actualité en éducation et promotion de la santé.
« Conduire 12 demi-journées d'échanges de pratiques et de présentation d'outils pédagogiques.

« Animer 4 demi-journées d'échanges de pratiques sur le théme des dynamiques territoriales.
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