
FORMER ET ACCOMPAGNER EN PRÉCARITÉ

DURÉE 

EFFECTIF

DÉLAI D'ACCÈS

MÉTHODES 
PÉDAGOGIQUES

Comprendre la notion de précarité ;
Explorer les représentations sociales ;
Adopter une posture professionnelle adaptée ;
Accompagner de manière efficace ;
découvrir les ressources et outils mobilisables.

Formation en présentiel
Définitions, notions clés ;
Regards portés sur la précarité et les personnes
concernées ;
Écoute, non jugement et relation de confiance ;
Pistes concrètes pour soutenir les publics en situation de
précarité dans une approche de santé ;
Supports pratiques pour enrichir les interventions

À l’issue de la formation, les participants doivent être
capable de :

Distinguer les notions de pauvreté et de précarité ;
Adapter sa posture professionnelle face à des personnes
en situation de précarité
Orienter vers les dispositifs / ressources du territoire

4 jours

8 à 15 personnes

Formation sans coût
pédagogique bénéficiant

d'un financement de l'ARS
PACA.

Pour une demande de
formation en interne, nous

contacter.

Validation de l'inscription
2 mois avant le début

de la formation

Techniques d'animation
Travaux en sous-groupe
Exercices
Apport de connaissances 

COÛT & 
FINANCEMENT

COMPÉTENCES VISÉES

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE

CONTENUS ET DÉROULEMENT

Permettre aux professionnels de
renforcer le pouvoir d’agir des personnes
en situation de précarité dans la prise en

compte de leur santé



FORMATEUR

LIEU

L’évaluation est de type formative, les objectifs
pédagogiques sont évalués lors d’exercices pratiques
(courses, menus et fiche activité) et d’une évaluation en
groupe.
Une attestation de présence sera remise à l’issue de la
formation.

Aucun prérequis n'est demandé pour cette formation
(En cas de surnombre, les professionnels varois seront
prioritaires à raison de 2 candidats par structure)

CONTACT : 
formation@codes83.org

04 94 89 47 98

Formateur du CODES 83

Cette formation s'adresse à tous les travailleurs sociaux et
autres professionnels ou bénévoles intervenant dans le
secteur social en accompagnement de publics en situation
de précarité .

CODES 83
Hopital Georges Clémenceau

421 av. du 1er BIM
83130 La Garde

CONDITIONS D'ACCÈS

MODALITÉS DE VALIDATION

PUBLIC

FORMER ET ACCOMPAGNER EN PRÉCARITÉ

Permettre aux professionnels de
renforcer le pouvoir d’agir des personnes
en situation de précarité dans la prise en

compte de leur santé

Dates des sessions
communiquées sur le site

internet du CODES 83 dans
"Nos formations à venir"

DATES 
DES SESSIONS


