
FORMER ET ACCOMPAGNER EN
PRÉCARITÉ

Se former et agir pour une santé accessible à tous

Équipe projet :  Raisa BURRILLO-GOMEZ

Contact : l.poulet@codes83.org - 07.57.19.62.61

L'ACTION EN BREF

Contexte

Public cible

Problématique

Notre action
Mettre en œuvre et animer une formation-action de 4 jours sur le
thème de la précarité et de la promotion de santé, auprès des
professionnels au contact des publics en situation de vulnérabilité.

Soutenir le processus de professionnalisation des personnes relais
par la réalisation d’accompagnements de proximité dans le but de
développer et pérenniser des actions de promotion de la santé
auprès du public accueilli dans les structures ciblées.

Animer une demi journée d’échanges de pratiques entre les
différentes structures ayant intégré la dynamique de
développement d’actions collectives dans le cadre du projet
“Former et Accompagner en Précarité”

En cohérence avec les objectifs et recommandations du Programme
Régional de l'Accès à la Prévention et aux Soins des personnes les
plus démunies (PRAPS), le projet de formation vise à sensibiliser les
professionnels à améliorer leur accompagnement des personnes
vulnérables dans la prise en compte de leur santé. Financée par
l’ARS, cette formation - action à pour ambition de participer à la
lutte contre les inégalités sociales de santé, en offrant une base de
connaissance commune, un accompagnement sur le terrain, et de
permettre aux acteurs de se rencontrer lors d’une demi journée
d’échange de pratique. 

Les personnels (professionnels et bénévoles) au contact 
     des personnes en situation de précarité.

Les populations vulnérables

Comment accompagner les professionnels à mettre en place des
projets de santé auprès des personnes en situation de précarité ?

Coordinateur :  Lionel POULET

NOS PARTENAIRES
2025-2026

-Le lien 83
-Les Amis de Jericho
-Association Axis
-Banque Alimentaire du Var 
-Association En Chemin” 
-Accorderie Provence Verte 
-Maison d'accueil L'îlot 
-CHI Toulon La Seyne
-Association OVA
-Les Restos du Coeur 83
-Trisomie 21 VAR
-ITINOVA
-Ordre de Malte France

NOS PARTENAIRES
2024-2025

-ADSEAAV 
-Apprentis d’Auteuil
-Banque alimentaire
-CADA
-Ecolieu du plan du pont
-Garrigues
-CH de Draguignan
-Le local coeur du Var
-Maison Phanuel
-MECS La Draille
-Mission locale Est-Var
-Provence verte solidarité
-RME du Pradet
-Chantier d’insertion VEGA
-Archaos
-La fabrique
-API Provence
-Villa club des six



OBJECTIF GÉNÉRAL

Concevoir et animer une formation-action de 4 jours sur le thème de la précarité et de la
promotion de la santé auprès des professionnels et bénévoles étant au contact de personnes
vulnérables

Réaliser 38 accompagnements avec des professionnels de structures accueillant du public
vulnérable

Animer une  1/2 journée d’échanges de pratiques entre les différentes structures du territoire
recevant une population vulnérable sur le thème de la précarité.

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS

Sur le territoire du Var, sur la période 2025-2026, renforcer les compétences et les pratiques
des professionnels intervenant auprès des publics vulnérables pour améliorer en
accompagnement en santé et lutter contre les inégalités sociales et territoriales de santé. 

CRITÈRES D'ÉVALUATION
Évaluation de résultats : auprès des professionnels

formés : acquisition de connaissances, compétences développées, capacité 
accompagnés: capacité de mettre en place des actions collectives en promotion de la santé

Évaluation de processus de l'action : 
Respect du calendrier, nombre de professionnels, nombre et types de structures, satisfaction, nombre et
types d’actions mises en oeuvre, nombre et types de rencontres

OBJECTIFS SPECIFIQUES
Developper et renforcer les capacités des professionnels en matière d'accompagnement du
public en situation de vulnérabilité.

Professionnaliser les personnes relais pour renforcer leur rôle d’acteurs de proximité dans la
lutte contre la précarité, en les accompagnant à développer des actions collectives de
promotion de la santé adaptées aux besoins des publics vulnérables.

Favoriser le partage d'expérience et l'innovation entre professionnels
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