Guide des dispositifs de soutien
aux professionnels dans le VAR







Ce livret fait suite au diagnostic réalisé dans le cadre
du Projet Territorial de Santé Mentale. Il a pour
objectif de valoriser les différents dispositifs de
soutien aux professionnels existants sur le
département du Var. La finalité est de faciliter
'laccompagnement et lorientation des usagers par
les professionnels.

Nous avons choisi de le proposer en format
numérique afin de l'actualiser au fur et a mesure des
modifications qui se profilent déja.

Ainsi, chaque partenaire pourra nous faire part des
modifications/ajouts nécessaires.

Contacts

Mylene BAUDRY - m.baudry@codes83.org
Inés OTMANI - i.otmani@codes83.org
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Les plateformes territoriales

d'appui (PTA)

LOCALISATION
VAR :
PTA Var Est
PTA Var Ouest

Les PTA sont
mobilisables par:

Les professionnels
(libéraux, sanitaires,
médico-sociaux,
sociaux) des
communes concernées
par la PTA (numéro
unique)

Les PTA sont
mobilisables pour :

Adultes et situations
complexes + 18 ans
(toutes pathologies et
handicap)

PRESENTATION

Les plateformes territoriales d’appui (PTA) sont des dispositifs
issus de la loi de modernisation du systeme de santé du 26
janvier 2016 et du décret n° 2016-919 du 4 juillet 2016. Le Var
compte deux PTA.

LES MISSIONS

Apporter un soutien aux professionnels pour la prise en charge
des situations complexes, sans distinction d'age ni de
pathologie, a travers 3 types de services :

¢ Information et orientation des professionnels vers les
ressources sanitaires, sociales et médico-sociales de leur
territoire.

e Appui a l'organisation et a la coordination des parcours
complexes, dont l'organisation des admissions et des
sorties des établissements.

e Soutien aux pratiques et initiatives professionnelles en
matiére d'organisation et de modélisation des parcours,
d'accés aux soins et de coordination, en apportant un
appui opérationnel et méthodologique aux projets des
professionnels.

Contacts PTA du Var

PTA Var Est
7ﬁ\ 97, boulevard de la Commmanderie, 83300, Draguignan

¥ contact@ctavarest.fr - 04 94 47 02 02

PTA Var Ouest
7ﬁ\ 58, avenue de I'Aéroport, 83400, Hyeres

%4 ptavarouest@fondationcos.org - 04 94 35 32 O1



Centres locaux d’'information et de
coordination (CLIC)

LOCALISATION
VAR

Les CLIC sont
mobilisables pour :

Les personnes agées

(+ 60 ans)

Les CLIC sont
mobilisables par:

Personnes agées et
leur entourage,
professionnels de la
gérontologie,
personnes impliquées
dans
'accompagnement de
la perte d'autonomie
des seniors

PRESENTATION

Les centres locaux d'information et de coordination sont des
guichets dinformation et de coordination ouverts aux
personnes agées (+ de 60 ans), a leur entourage ainsi qu'aux
professionnels de la gérontologie et du maintien a domicile.
Depuis 2022, l'accompagnement s'est élargi aux personnes
en situation de handicap bénéficiaires de la PCH

LES MISSIONS

Les CLIC ont des missions qui different en fonction de leur
niveau :

e Niveau 1 : Orientation vers les solutions d'aides locales,
soutien aux démarches administratives.

e Niveau 2 : Attributions du ler niveau et avec une capacité
d'évaluation de la situation du senior et d'élaboration d'un
plan d'aide personnalisé.

e Niveau 3 : Attributions du ler et du 2eme niveau avec
également le suivi et la coordination des actions
collectives du plan d'aide mis en place en collaboration
avec les professionnels en gérontologie qui entrent en jeu.

Contacts CLIC du Var

CLIC de Toulon niveaul 2 et 3

7ﬁ\ CCAS 100, rue des remparts
83000 TOULON

24 clic@ccas-toulon.fr

(. 0494246525

CLIC du Coudon nhiveau 1

Maison des Séniors et des Familles
yﬁ\ 8 rue Jean Baptiste LAVENE
83130 LA GARDE

24 clicducoudon@neuf.fr
(L 0422448473




CLIC Age 83 niveaul,2et3

7ﬁ\ 3bis rue René-Cassin
83440 FAYENCE

24 clicage83@club-internet.fr

(L 0494500040

CLIC de Draguignan niveaulet 2

yﬁ\ 63 rue Marx-Dormoy
83300 DRAGUIGNAN

¥4 ccas.clic@ville-draguignan.fr

(L 0494504226

CLIC Hadage niveaul, 2 et3

y‘\ 25, avenue de I'Aéroport
83400 HYERES

¥4 secretariat.hadage@fondationcos.org

(L 0422590400

CLIC la Vallée du Gapeau niveau 1

A
=

¢

1193 avenue des Sénes
83210 SOLLIES PONT

social@ccvg.fr

04 94 3310 62

CLIC Provence Verte niveaulet 2

()
b3

¢

2 Rue de I'hopital
83170 BRIGNOLES

clic@caprovenceverte.fr

04 94 04 00 38

CLIC du Cap Sicié niveaulet?2

Espace social docteur Paul
Raybaudl rue Ernest-Renan
83500 LA-SEYNE-SUR-MER

cilc@la-seyne.fr

04 94 06 97 04




MAIA 83

PRESENTATION

MAIA signifie "méthode d’action pour l'intégration des services
d'aide et de soins" dans le champ de l'autonomie. Cette
méthode associe tous les acteurs engagés dans
I'accompagnement des personnes agées de 60 ans et plus en
perte d'autonomie et de leurs aidants.

LOCALISATION
VAR

Les MAIA sont LES MISSIONS

mobilisables pour :

e La continuité des parcours des personnes agées (éviter les
Personnes agées ruptures de prises en charge) dans un environnement

en perte d'autonomie, complexe qui mobilise de nombreux professionnels de

aidants, professionnels secteurs différents (secteur social, médico-social et

sanitaire).

Les MAIA sont

e La prise en charge des situations complexes par un
professionnel formé et dédié, le gestionnaire de cas.

mobilisables par :

Structures sociales, e Le soutien a domicile des publics concernés, aussi

sanitaires et médico- longtemps que possible et dans les meilleures conditions.
sociales (CCAS, Hopital,

CLIC,...), professionnels

libéraux, PTA
Contacts MAIA du Var
MAIA Provence Verte MAIA Var Esterel

Portée par : Association Alzheimer Aidants Var Portée par : Association Jean Lachenaud
Pilote : Sophie MORAT Pilote : Florence SAUER
Téléphone : 06 75 23 78 15 Téléphone : 04 83 09 8368 /06 67 27 1114
Mail : s.morat-maiapvaa83@orange.fr Mail : maia.pilote@ajl.asso.fr

MAIA Littoral Ouest Var MAIA Bassin Hyérois
Portée par: CLIC du CCAS Toulon Portée par: COS Beauséjour membre GIP COMET
Pilote : Arnaud CLAQUIN Pilote : Christine CHEVRET
Téléphone : 04 94 24 65 62 / 06 10 34 69 49 Téléphone : 04 94 35 32 O1
Mail : maialov@ccas-toulon.fr Mail : cduffaud@fondationcos.org

MAIA Dracénie

Portée par : Centre hospitalier de Draguignan
Pilote :

Téléphone:

Mail :




Pole de Compétences et de Prestations
Externalisées (PCPE)

LOCALISATION
759 Chemin de Camp
Bourjas
83610 COLLOBRIERES

Le PCPE est mobilisable

pour:

Enfants, adolescents
et adultes en situation de
handicap

Le PCPE est mobilisable
par:

Commission des droits et
de l'autonomie des
personnes handicapées
(CADPH)

PRESENTATION

Un Pbéle de Compétences et de Prestations Externalisées
(PCPE) a été créé depuis le 15 décembre 2016 sur les
établissements médico-sociaux du Var. C'est un dispositif
qui s'adresse a des enfants et adultes en situation de
handicap sans solution de prise en charge ou en risque de
rupture de parcours.

Le PCPE est notifié par la CDAPH en fonction de la
complexité du parcours.

LES MISSIONS

e Propose une évaluation et une coordination selon les
besoins des personnes accompagnées au plus proche
des différents lieux de vie.

e Les PCPE font appel a leurs réseaux de professionnels

libéraux qui peuvent répondre aux besoins des
personnes qu'ils accompagnent de maniére provisoire.

Contacts PCPE

Service PCPE : 04 9413 57 42
Standard: 04 9413 55 00



Communauté 360

LOCALISATION
VAR

La Communauté 360
est mobilisable pour:

Personnes en situation
de handicap, proches
aidants

La Communauté 360
est mobilisable par:

Personnes en situation
de handicap, aux aidants,
soignants, proches et
parents d'enfants en
situation de handicap

PRESENTATION

Dans le VAR, le pble de compétences et de prestations
externalisées de 'UGECAM Var porte la Communauté 360. La
création d'équipes dénommeées communautés territoriales
d’accompagnement « 360 » sont prévues.

La communauté 360 peut étre contactée via la plateforme
téléphonique nationale au N° vert « 0800 360 360 ». L'appel
est transféré au département concerné, ce qui permet
d’entrer directement en relation avec des acteurs impliqués
dans 'accompagnement des personnes handicapées.

LES MISSIONS

Les Communautés 360 ont pour but de mettre en réseau les
professionnels et citoyens de tous horizons pour mieux se
coordonner autour des personnes vivant avec un handicap et
leurs aidants.

Contacts Communauté 360

Numéro unique : O 800 360 360
Plateforme ouverte 7j/7 de 9h a 21h




Plateforme de coordination
et d'orientation (PCO)

LOCALISATION
759 chemin de Camp
Bourjas
83610 COLLOBRIERES

La PCO est mobilisable

pour:

Enfants de moins
de 7 ans

La PCO est mobilisable
par:

les professionnels de
santé

Contacts PCO

Téléphone:

06 67 77 80 62

04 9413 55 00

(Ouvert du lundi au vendredi
de 08h30 a17h00)

Mail :

col.grp-poc83.ug-
pacac@ugecam.assurance-
maladie.fr

PRESENTATION

La plateforme de coordination et d’orientation du Var, ouverte
en septembre 2019, coordonne le parcours des enfants de O a 7
ans révolus présentant des troubles du neuro-développement
(TND). Ces troubles incluent ceux du spectre de l'autisme (TSA),
du développement intellectuel, les déficits attentionnels,
I'hyperactivité et les troubles "Dys".

LES MISSIONS

Le repérage : L'enfant de moins de 7 ans présentant des signes
d'alerte d'un TND, orienté par un médecin de proximité de la
plateforme, avec une prescription médicale.

La coordination du parcours de bilan et d'intervention
précoce:
e Coordonner la réalisation du bilan et/ou des interventions
précoces des professionnels.
e Proposer du soutien et de la guidance parentale.
e Permettre le paiement des professionnels libéraux non
conventionnés grace au « forfait précoce ».

La prise en charge:
Les enfants peuvent étre pris en charge précocement sans
attendre le diagnostic par des:

e Structures (établissements ou services sanitaires ou
médico-sociaux).

e Professionnels de santé concourant a ce parcours
conventionné (pédiatres, ORL, orthoptiste ...).

e Professionnels de santé non conventionnés, concourant a ce
parcours et ayant contractualisés avec la plateforme.

L'orientation:
En fin de prise en charge, le bilan détermine le cas échéant :
e Une aide a la constitution d'un dossier MDPH
e Une orientation type CMP ou HDJ ou anticipée en ESMS le
cas échéant
e Un adressage vers les Centres de Ressources Autisme /
Centre de Référence des Troubles du Langage et des
Apprentissages



Contrats locaux de santé
(CLS)

PRESENTATION

C'est un dispositif introduit par la loi du 21 juillet 2009 portant
sur la réforme de I'hdpital et relative aux patients, a la santé et

LOCALISATION aux territoires.
VAR
LES MISSIONS
Les CLS sont
mobilisables pour : Le CLS vise a définir les axes stratégiques et les programmes
d'actions communs entre les villes et I'Etat en matiére de
Une recherche politique locale de santé. Il peut constituer le volet santé de la
dinformation de santé politique de la ville. De nombreux partenaires sont mobilisés :
du territoire CPTS, MSP, hépitaux, professionnels investis dans les

questions de santé.
Cet outil permet l'animation d'un territoire en synergie avec les
acteurs locaux.

Les CLS est
mobilisables par :

Professionnels de tous
secteurs

Les CLS du Var

CLS - La Seyne-sur-mer
Claude GOERGER - Coordinatrice
¥4 claude.goerger@la-seyne.fr

CLS - Agglomération Provence Verte
Hervé SAILLARD - Coordinateur
¥4 dvie@caprovenceverte.fr

CLS - Hyeéres-les-Palmiers
Nadine HERBAUT- Coordinatrice
P24 nherbaut@mairie-hyeres.com

CLS - Draguignan
Sébastien GUILLEN - Coordinateur
24 sebastien.guillen@ville-draguignan.fr

CLS - Toulon



mailto:nherbaut@mairie-hyeres.com

Conseils locaux de santé
mentale (CLSM)

PRESENTATION

La création des Conseils Locaux de Santé Mentale (CLSM) est
née de la nécessité d'un travail collaboratif entre les différents
acteurs de la localité et de la santé mentale. On les nomme
CISM lorsqu'il s'agit d'un regroupement de communes. Un
LOCALISATION CLSM/CISM est un espace de concertation et de coordination

VAR entre les élus, la psychiatrie, les représentants des usagers, les
aidants et 'ensemble des professionnels du territoire.

LES MISSIONS

Les CLSM sont

mobilisables pour :
Il a pour objectif de définir et mettre en ceuvre des politiques

Une recherche locales et des actions permettant 'amélioration de la santé
d'information de santé mentale des populations concernées.
mentale du territoire

Le CLSM permet une approche locale et participative

Le?.CLSM 2l concernant la prévention et le parcours de soins, il associe les
mobilisables par : acteurs sanitaires et sociaux (structures de santé
psychiatriques, associations, professionnels/structures

Professionnels de tous

investis dans les questions de santé mentale.. ) et toute
secteurs

personne intéressée du territoire, dans la perspective de
définir des objectifs stratégiques et opérationnels.

Les CLSM du Var

CLSM - La Seyne-sur-Mer
Catherine COILOT- Coordinatrice
24 catherine.coilot@la-seyne.fr

CISM - Brignoles - Saint-Maximin la Ste-Baume
Hervé SAILLARD - Coordinateur
P24 hsaillard@caprovenceverte.fr

CLSM - Draguignan
goastien GUILLEN - Coordinateur
sebastien.guillen@ville-draguignan.fr



https://www.iledefrance.ars.sante.fr/index.php/conseils-locaux-de-sante-mentale-clsm-projet-strategique-de-soutien-et-de-developpement

HANDICONSULT83-AVISO

LOCALISATION
Hopital Sainte-Musse
Hopital George Sand
Hépital Georges Clémenceau

HANDICONSULT83 est
mobilisable pour:

Toute personne en
situation de handicap et
en difficulté d'acceés aux

soins

HANDICONSULTB83 est
mobilisable par:

Professionnels,
personnes en situation
de handicap, aux aidants,
soignants, proches et
parents d'enfants en
situation de handicap

PRESENTATION

Le projet HANDICONSULT83-AVISO (financé par I'ARS PACA)
né d'un partenariat entre le Centre Hospitalier Intercommunal
Toulon La Seyne-sur-Mer, l'association AIDERA Var et le
CODES 83, vise a compenser l'inégalité d'acces aux soins. I
dispose sur le CHITS de deux lignes téléphoniques et de trois
lieux d'accueil dédiés. Des infirmieres, formées au sein
d’AIDERA Var a I'accompagnement et aux soins de la personne
en situation de handicap, ont pour mission d'assurer un
accueil adapté et de coordonner le parcours de soins qui a
aussi pour vocation d'aider les proches et les aidants a trouver
des ressources adaptées.

LES MISSIONS

Il a pour objectif l'accés aux soins des personnes présentant
un handicap et en difficulté d'accés aux soins avec :

e un entretien téléphonique pour identifier les besoins de la
personne.

e un accompagnement de la personne (familiarisation avec
le déroulé des soins, éducation pour la santé, prise en
compte de la douleur...).

Ce dispositif vient tout particulierement en aide aux
personnes dyscommunicantes.

Contacts HANDICONSULT83-AVISO

Téléphone:

06 26 914273 /049413177
(Ouvert du lundi au vendredi)
sur rendez-vous uniquement

Mail :
aviso@ch-toulon.fr




Communautés Professionnelles
Territoriales de Santé (CPTS)

LOCALISATION
VAR

Les CPTS sont
mobilisables pour :

Tous public

Les CPTS sont
mobilisables par :

Acteurs de santé du
territoire

Les CPTS du Var

PRESENTATION

Les communautés professionnelles territoriales de santé
(CPTS) associent tous les professionnels de santé qui
souhaitent s’organiser ensemble pour répondre a des besoins
de santé identifiés dans un méme territoire. Elles ont vocation
a étre progressivement la plus inclusive possible en
rassemblant des acteurs du premier et du second recours, des
établissements de santé, des EHPAD et autres structures
médico-sociales voire sociales.

LES MISSIONS
Les missions des CPTS sont :

¢ |'amélioration de l'accés aux soins, en particulier l'acces a un
meédecin traitant, et la prise en charge des soins non programmeés.

e L'organisation d'un parcours pluriprofessionnel autour du patient.
e Le développement d'actions territoriales de prévention.
o Développement de la qualité et de la pertinence des soins

 Participation a la réponse aux crises sanitaires par un plan d'action
adapté.

CPTS - Var Provence Méditerranée
Sandrine GARNIER - Présidente de l'association

Isabelle LEDROIT - Coordinatrice

A

= cptsvpm@gmail.com - ledroit.cpts.vpm@gmail.com
£ Carqueiranne, La Crau, La Garde, La Valette-du-Var, Le Pradet

CPTS - La seyne St Mandrier - Toulon ouest - Ollioules
Dr Wilfrid GUARDIGLI - Président de l'association

Emilie MERENS - Coordinatrice

A

= cptslsto@orange.fr / drwg@orange.fr
£ La Seyne-sur-mer, Le Revest-les-eaux, Ollioules, Saint-Mandrier-sur-Mer, Toulon Ouest



CPTS - Dracénie Provence Verdon
Marion JOLY - Présidente de l'association
Cindy PUGLIESE - Coordinatrice
A assos@cptsdracenie.fr / cptsdracenie@yahoo.com / cindy.pugliese@cptsdracenie.fr
= Bargéme, Bargemon, Callas, Chateaudouble, Claviers, Comps-sur-Artuby, Draguignan, Figaniéres,
£ Flayosc, La Bastide, La Motte, La Roque-Esclapon, Le Muy, Les Arcs, Lorgues, Montferrat, Saint-Antonin
du-Var, Salernes, Sillans-la-Cascade Taradeau, Tourtour, Trans-en-Provence, Vidauban, Villecroze

CPTS - Var Ouest

Michel SIFFRE - Président de l'association

Angélique ESTEVEZ - PALMERINI - coordinatrice
) siffre.michel83@gmail.com / coordination@cptsvarouest.com
= Bandol, Evenos, La Cadiére-d'Azur, Le Beausset, Le Castellet, Riboux, Saint-Cyr-sur-Mer,
£ Sanary-sur-Mer, Signes, Six-Fours-les-Plages

CPTS - Var Est - Pays de Fayence

Dr Patrick MAGNETTO - Président de l'association

Rallia GRAOUDI - Coordinatrice

4@ 2124 quinquies che Draguignan, 83440, Farence

= Patrick.magnetto@wanadoo.fr

£ Bagnols-en-Forét, Callian, Fayence, Mons, Montauroux, Saint-Paul-en-Forét, Seillans, Tourrettes

CPTS Var Estérel Méditerranée

Dr Pierre GRAS - Président de l'association

Maria PERES- Coordinatrice

@A 624 Che.Aurélien, 83700, Saint-Raphael

= cptsvem@gmail.com / perez-maria@orange.fr

£ Fréjus, Les Adrets-de |'Esterel, Puget-sur-Argens, Roguebrune-sur-Argens, Saint-Raphaél

CPTS des lles d'Or

Dr Guillaume MOUCHOTTE - Président de l'association

Alvina GUILLE - Coordinatrice

A

= cptsdesilesdor@gmail.com / alvinaguille@outlook.fr

£ Hyeres - Les - Palmiers, Porquerolles, Post-Gros, Le Levant



mailto:(cptsvem@gmail.com)

CPTS Pays d'Aubagne et de I'Etoile

Nathalie BONAVENTURE - Présidente de l'association

Muriel OLETIC - Coordinatrice
asso.rspects@outlook.com

£ Plan-d'Aups-Sainte-Baume, Saint-Zacharie

CPTS Provence Verte
Guillaume ESTUBLIER- Président de l'association
Philippe ROGNONI - Coordinateur

cptsprovenceverte@gmail.com / philippe.rognoni.cpts@gmail.com

& Bras, Brignoles, Camps-la-Source, Carces, Chateauvert, Correns, Cotignac, Entrecasteaux,
Forcalqueiret, Garéoult, La Celle, La, Roquebrussanne, Le Val, Mazaugues, Méounes-les-Montrieux,
Montfort-sur, Argens, Nans-les-Pins, Néoules, Ollieres, Pourcieux, Pourrieres, Rocbaron, Rougiers,
Sainte-Anastasie-sur-Issole, Saint-Maximin-la-Sainte-Baume, Tourves, Vins-sur-Caramy

CPTS Pays des Maures Littoral
Dr Isabel CANONNE & Dr Philippe LAURENT - Co-présidents de I'association
Virginie D'ARCO - Coordinatrice
43 Boulevard du Levant, 83230, Bormes Les Mimosas
cpts.paysdesmaures.littoral@gmail.com
£ Bormes-les-Mimosas, Collobrieres, Cuers, La Londe-les-Maures, Le Lavandou, Pierrefeu-du-Var,
Puget-Ville

CPTS Toulon Est littoral
Francis GAHUZES - Président de l'association
Aline TESTANIERE - Coordinatrice
80 rue du Corail, 83220, Le Pradet
cpts.toulonlittoral@gmail.com / coordination.cptstoulonlittoral@gmail.com
£ Toulon Centre et Est

CPTS Hauts pays du Verdon et Monts d'Azur
Nathalie BLANC - Présidente de l'association
Chemin Reluse, 04120, Castellane
cptschpv@gmail.com
£ Chateauvieux




CPTS - du Golfe

Dr Xavier CRIGNON - Président de l'association

Michael JOUD - Coordinateur

A

s cptsdugolfe@hotmail.com
Cavalaire-sur-Mer, Cogolin, Gassin, Grimaud, La Croix-Valmer, La Garde-Freinet, La Mdle, Le Plan-de-la
Tour, Ramatuelle, Rayol-Canadel-sur-Mer, Sainte-Maxime, Saint-Tropez




A venir:

Dispositif d'appui
a la coordination (DAC)

LOCALISATION
VAR

Les DAC sont
mobilisables pour :
Professionnels de
santé, sociaux et
médico-sociaux face a
des situations
complexes, usagers en
santé, aidants

Les DAC sont
mobilisables par :

Acteurs de santé du
territoire

PRESENTATION

A terme, tous les territoires devront étre couverts par un DAC
qui rassemblera les professionnels des dispositifs de
coordination (réseau de santé, PTA, MAIA 83, CLIC). Cette
unification prendra effet partout en France d'ici a juillet 2022

LES MISSIONS

Les dispositifs dappui a la coordination viennent
prioritairement en appui aux professionnels de santé, sociaux
et médico-sociaux faisant face a des situations complexes. Ils
permettent d'apporter des réponses davantage adaptées et
coordonnées entre les professionnels, quels que soient la
pathologie, 'age de la personne quils accompagnent ou la
complexité de son parcours de santé.

lls sont au service :

* des professionnels de santé de ville, libéraux ou salariés.

* des personnels des établissements de santé publics, privés
et HAD.

¢ des professionnels de l'ensemble du champ social et
médico-social.

Les DAC peuvent également répondre aux demandes des
personnes et de leurs aidants et ainsi faciliter leur parcours en

apportant une réponse coordonnée a l'ensemble de leurs
besoins.
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Les plateformes territoriales d'appui

Un soutien pour les professionnels dans I'organisation des parcours de santé complexes

Les plateformes territoriales d’appui
de larégion Provence-Alpes-Cote d’Azur

PTA Houtes-Alpes
Residence e Carillon Bleu

73, rue Cornot

45000 Gap

04592 23 4108
plo05® e-santepaca.fr

PTA Centre de Soulien Santé Sacial (CI5)

PTA Ressources Santeé Vaucluse

8 rue Kruger * Mice Leader - Bét, Ariane
BAQ0D Avignon 27 boulevard Paul Moniel
04 84 512 512 06200 nice

contoct® ressources-sante.org 0492000203

contact@ plateforme-cis.org

PTA Est Azur

2 rue Cordier

C&540 Brell sur Roya

D4 9385 MN25

ptaestazur® e-santepaca.ir

PTA Cap Azur Sanié

39 place Saint Roch

06220 Vallauris
04929196 26

contacti@® capazursante.com

FTA Var Est
Coordination territeriale des ainés (CTA)
a7, bouvlevard de la commanderie

PTA Apport Sanlé

Siege
350 rue Rene Guillibart 83300 Draguignan
Gauthier de la Lauziére . 0494470202
Parc du Golf - B&t. 33 contact® ctavarest.fr
13230 Aix-en-Provence PTA Var Duest
04 42 04 26 44 & boulevard Chateaubriand
contact@apport-sanie.org 83400 Hybres

04 94 35 320
Antenne & Digne-les-Bains ptavarcuest® fondotioncos.org
Ruwe de Tralus
240400 Digne-les-Bains
04 92 34 56 36 PFTA de l'aggloméralion Marzelllaise,
contoci@®opport-sanie.org Aubagne, La Ciotat

Pratic Santé
049152232106 49 56 0607
1 rue Montgrand

13001 Marse e

contact® protic-sante.fr




Un service d’appui pour
accompagner les professionnels
de santé dans la gestion

des situations complexes.

Une équipe pluriprofessionnelle
qui apporte une réponse adaptée, graduée
et coordonnée aux besoins de la personne.

Une porte d'entrée unigue pour faciliter la
lisibilité et l'acces des professionnels aux ressources
du territoire.

Nos missions 7

Trouver des solutions concrétes et adaptées
de prise en charge, quels que soient I'dge et la
pathologie du patient.

* Un accueil téléphonique pour INFORMER et ORIENTER
les professionnels vers les ressources sanitaires, sociales,
médicosociales du territoire.

* Un APPUI a lorganisation et la coordination des parcours
complexes pour favoriser le maintien a domicile, préparer
I'entrée et/ou la sortie d'hospitalisation en concertation avec
le MEDECIN TRAITANT et les professionnels de proximité,

~r7 *+Un SOUTIEN aux pratiques professionnelles.

» Des actions dANIMATION du territoire
et daccompagnement de projets.

« Une centralisation de la remontée des problématiques
pour améliorer 'OFFRE du territoire.




Les plateformes territoriales d'appui

VAR OUEST

) VAR OUEST :Jé PTA

- 7
NUAN

UN SERVICE POLYVALENT s st PLATEFORME
' TERRITORIALE

D'APPUI D’APPUI

UNE EQUIPE PLURIPROFESSIONNELLE A VAR OUEST

DISPOSITION DES PROFESSIONNELS :
Adjointe de direction COS Responsable de la PTA bl
Médecin coordennateur PTA

Chargé de mission PTA
Coordinateurs Parcours § COS
Assistants de ligison / Secrétaires w2002 EE

CONTACTEZ LAPTA
pour vous apporter un soutien
opérationnel en proposant

des solutions adaptées.

o/ J EXPERTISE GERIATRIQUE
Médecins gériatres
Coordinateurs parcours

# J CLIC NIVEAU 3
Assistantes sociales (=
10 cemmunes dont 2 hors PTA Var Ouest
(Cavalaire-sur-Mer et le Rayol Canadel)

# ] EQUIPE TERRITORIALE DE SOINS PALLIATIFS
LITTORAL VAR OUEST
Médecin Chef coordinateur
Médecin coordinateur
Cadre de santé coordinateur
Infirmiers coordinateurs i‘a, b
Psychologues Nty i 80 . | i e ! )
&s:;ianig sociale o ) ) Service financé par ars
33 communes sur le littoral

o J MAIA
2 Pilotes projet parcours-territoires
10 Gestionnaires de cas

S,
Numéro dédié aux
PROFESSIONNELS DU VAR OUEST

(Libéraux, sanitaires, médico-sociaux, sociaux)

g,

Lundi au Vendredi de 8h30 & 17h30

o Un Numéro Unique
o J SUPPLEANCE A DOMICILE

Coordonnateur https:#ptavarouest.sante-paca.fr
Communes autour de Hyéres 0 4 9 4 3 5 3 2 01

+ ARTICULATION AVEC LES SERVICES piavarauesf@fonduﬁancas,org
EXISTANTS SUR LE TERRITOIRE

58 avenue de 'Aéroport - 83400 HYERES

Merci d'utiliser une = S ute informatio
nominat



Les plateformes territoriales d'appui

VAR OUEST

SERVICES

ACTIVABLES

ADULTES TOUTES
PATHOLOGIES

BESOIN D’UN APPUI DANS LA
GESTION DES SITUATIONS
COMPLEXES ?

Q< QQ QN

Pour PREVENIR la perte d'autonomie.

Pour SECURISER le maintien & domicile et éviter
les ruptures de parcours.

Pour ACCOMPAGNER et soutenir les aidants.

Pour PREPARER l'entrée ou la sorfie
d'hospitalisation complexe.

Pour PARTAGER des problématiques de parcours
de santé complexes et contribuer & l'amélioration
de l'offre du territoire.

Les démarches effectuées par la PTA sont réalisées en
concertation avec le médecin traitant et en accord avec
la persenne.

Ces services sont proposés grice & un partenariat ARS
PACA, Conseil Départemental Var, CPAM Var, CARSAT
Sud-Est.

J

QUAND CONTACTER LA
PLATEFORME TERRITORIALE
D’APPUI DU VAR OUEST ?

S'INFORMER POUR ORIENTER UNE
SITUATION

Rechercher un service, une place en structure
(EHPAD, SSR...), un professionnel de santé.
Connaitre un dispositif (aides financiéres,
aménag it du | t...)
Connaitre l'offre ire, sociale et
sociale du territaire.

A

OBTENIR UN APPUI A LA CONCERTATION
PLURI-PROFESSIONNELLE

Aider & I'élaboration d'un Plan Personnalisé

de Santé (PPS) : organisation, planification,
coordination des interventions.

BENEFICIER D'UN SOUTIEN A L'ENTREE
ET/OU LA SORTIE D'HOSPITALISATION
COMPLEXE

Préparer I'admission de séjour de courte durée
(MCO et Unité Cognitive-comportementale) :
modalités d'entrée, transmissions dinformations ...
Sécuriser le retour & domicile de situations
complexes : expertise au domicile, mise en place de
plan d'aides...

FACILITER LUACCES A DES ACTIONS DE
PREVENTION

Orienter vers les ateliers de sensibilisation et de
prévention : ateliers mémoires, prévention (activité
physique adaptée, chute, nutrition...), éducation
thérapeutigue.

’

DECLENCHER UNE EVALUATION MEDICALE,
SOCIALE, MEDICO-SOCIALE POUR
FAVORISER LE MAINTIEN A DOMICILE

Mobiliser une expertise médicale : évaluation
gériatrique ou gérontopsychiatrique (domicile,
EHPAD) ; consultation gériatrique & délai court
(hépital) ; consultation mémeire (hépital) ; soins
palliatifs (domicile).

Mobiliser une expertise sociale et/ou médico-
sociale : évaluation sociale & domicile,
accompagnement de proximité des personnes
agées en perte d'autonomie fonctionnelle et
décisionnalle.

Activer la mise en place d'aides et de services
adaptés :

- aides & domicile en fonction du degré
d'urgence, portage de repas, téléalarme...,
sollicitation d'un psychologue ou d'un
ergothérapeute au domicile,
bilan et séances de stimulation cognitive,
relayage, EHPAD hors les murs...,
appui a l'activation de mesures de protection,
accés a la Plateferme d'intervention
départementale d'accés aux soins et a la
santé.

PROPOSER UN SOUTIEN AUX AIDANTS
Orienter vers une structure d'accueil (accueil

de jour, halte répit) ; un soutien (plateforme de
répit et soutien psychologique, café des aidants,
associations : ateliers mémaoire, séjours vacances...,
maison des aidants).

Activer une solution pour le répit de l'aidant
(relayage en cas de défaillance de l'aidant).
PARTAGER DES PROBLEMATIQUES DE
PARCOURS DE SANTE ET D'ACCES AUX
SOINS

Analyser la tée des problématiques pour
améliorer l'offre du territoire.

Etre soutenu dans un projet de décloisonnement.




Les plateformes territoriales d'appui
VAR EST

Besoin d'un appui dans la gestion de vos situations

complexes (adultes, toutes pathologies ou

handicap) ?

* prévenir la perte d'autonomie

» sécuriser le maintien a domicile et éviter les ruptures de
parcours

* accompagner et soutenir les aidants

» préparer ensemble I'entrée ou la sortie d'hospitalisation
complexe

» signaler des problématiques de parcours de santé

Contactez la PTA du Var Est pour un soutien opérationnel et
trouver des solutions adaptées

soutien - information - orientation - coordination - réactiv

QUAND
contacter |la PTA Var Est?

OBTENIR UNE INFORMATION

2R * Rechercher un service, une place en structure (EHPAD, SSR..), un

professionnel de santé
+ Connaitre un dispositif (aides financiéres, aménagement du logement...)
+ Connaitre l'offre du territoire (sanitaire, médico-social, social)

+ Connaitre les ressources numériques de la e-santé (messagerie
sécurisée de santé, répertoire opérationnel des ressources, outil de
télémédecine...)

% 2  OBTENIR UN APPUI A LA CONCERTATION
Dﬁ PLURI-PROFESSIONNELLE
Aider a l'élaboration d'un Plan Personnalisé de Santé (PPS) - organisation,
planification, coordination des interventions

MEDICO-SOCIALE POUR FAVORISER LE MAINTIEN A
DOMICILE
+ Mobiliser une expertise médicale : évaluation gériatrigue ou

gérontopsychiatrique (domicile, EHPAD); consultation gériatrique a délai
court (hépital); consultation mémoire (hdpital) ; soins palliatifs (domicile)

E) DECLENCHER UNE EVALUATION MEDICALE, SOCIALE,

* Mobiliser une expertise médico-sociale : suivi intensif et au long cours
des personnes dgées en perte d'autonomie décisionnelle (gestion de
cas complexe)

Activer la mise en place d'aides sociales d'urgence (APA d'urgence ou
ASIR) et orienter vers les services d'aides sociales (aides financiéres,
portage de repas, téléalarme, ...)

+ Orienter vers un service spécialisé : protection des adultes vulnérables
(CEV); évaluation sociale ; problématiques d'accés aux soins (PFIDASS) ;
séance de stimulation cognitive (ESA) ; EHPAD hors les murs ...

. -

ite

&) BENEFICIER D'UN SOUTIEN A L'ENTREE ET/OU LA SORTIE
é; D'HOSPITALISATION COMPLEXE
A la demande du médecin traitant ou d'un établissement de santé de
I'hépital, une aide peut étre proposée pour une prise en charge plus fluide
et adaptée, uniguement pour les situations complexes. La PTA ne se
substitue pas a lorganisation actuelle des établissements de santé et au
parcours de ville
- Etre en soutien pour préparer fadmission de séjour de courte durée
(transmission d'informations au service...)
« Etre en appui du suivi du retour & domicile (activation d'expertise &
domicile...)

ﬁ’ﬁ FACILITER L'ACCES A DES ACTIONS DE PREVENTION

Orienter vers les ateliers de sensibilisation et de prévention : ateliers
mémoires, prévention (activité physique adaptée, chute, nutrition...)

ﬁ ORIENTER VERS UN SERVICE D'AIDE AUX AIDANTS

* Orienter vers une structure d'accueil (accueil de jour) ; un soutien
(plateforme de répit et soutien psychologique, café des aidants,
associations : ateliers mémoire, séjours vacances..., maison des aidants)

+ Activer une solution pour le répit de l'aidant épuisé (relayage)

ﬁg’ PARTAGER DES PROBLEMATIQUES DE PARCOURS DE SANTE
ET D'ACCES AUX SOINS

+ Analyser les problématiques signalées pour améliorer l'offre du territoire
(commission PART'AGE...)

+ Apporter un soutien dans un projet de décloisonnement (ville, hdpital...)

Les démarches effectuées par la PTA sont réalisées en
concertation avec le médecin traitant et en accord avec
la personne.

Ces services sont proposés dans le cadre dun
partenariat ARS PACA, Conseil départemental Var,
CPAM Var, CARSAT Sud-Est.




Les plateformes territoriales d'appui

Fiche d'orientation

FICHE D'ORIENTATION DU VAR

Emetteur de la demande

Date :

Nom : Prénom :
Service / Fonction / Qualité :

Tel :

Mail :

Identité de la personne concernée

Mom d'usage : Adresse :

MNom de naissance -

Prénom : Sexe : Tel -

Date de naissance : Mail -

Wille de naissance : Département de naissance :

Famille/Aidant 3 contacter : it sewl
Mam : Lien :
Tel: Adresse :
Mail :

Clia personne est informée de l'orientation et accepte que les informations recueillies solent transmises aux partenaires

Motif de la demande :

Aldes existantes [précizez le nom du service)

CRITERES DE FRAGILITE

Domaine de la Santé
[]Absence de suivi médical
[ Haspitalisation [récente, en urgence) si oui : date et motifs :
o' ie décisi [probléme de , risque d'abus de faiblesse, difficultés de protection de soi)

[ ]Probléme de comportement (déambulation, agressivité...)

DTmubles sensoriels (baisse de la vue, de I'ouie...)

[ Irisque de chute, chute I:IPI’iSE de médicaments supérieure 35

[]oépression (pleurs) . D Probleme de nutrition (perte de poids, perte d'appétit)

Commentaires ;

Domaine de I'autonomie fonctionnelle

[ IProblémes dans les actes essentiels de la vie (se nourrir, se vétir, se laver, se déplacer, aller aux toilettes)

[ IProblémes dans les activités de la vie domestique (courses, ménage, préparation des repas, gestion du linge, des
médicaments, des moyens de communication...)

Commentaires :

Domaine familial et environnemental

" |Epuisement et/ou absence de I'aidant
™ lisolement sacial ou familial

Refus d'aide et de soin (de la personne ou de son entourage)

" JAides et soins insuffisants ou inadaptées au domicile

“Commentaires :

Domaine de I'habitat

[ i & la perte d° ie (ace
[[Jisalement géographique

Commentaires :

vetusté, insalubrité)

Domaine des aspects é et/ou admini: s
Dﬁi\‘ﬁcultés dans la gestion administrative et financiére (ne trie plus les papiers, plus d'argent liguide au domicile, factures
impayées, carte de retrait invalidée...)
DPE rte ou difficulté d'accés aux droits
Drécarité économigue (endettement, manque de ressources, budget déséquilibré...)

Commentaires :

[ medecin traitant : [ ] Médecin spécialiste :
Nom : Nom :
Tel : Tel :
Mail : Mail :
[(lioew : [ Jservice aide & domicile : []Ara:
[Jssiap: || Reférent social :
[[]Pharmacien: [[retéatarme [[)caisse Retraite
[JHeo: [JPortage de repas [(Jmoes
[Jautres DB‘\ DMESIJIE de Protection
D.N:mell de jour : Préciser :
Wersion 17 - 09/2020 Fiche d'orientation Var Page 1/2

fessi (s) / Structure(s)
Type de structure :
I:‘ Cocher cette case s'il s'agit d'une demande Réseau soins palliatifs

{s) de la

Retour d'infi au pr | ou acteur * Date:
Demande validée : [_Jloul[_|NON[_]En attente
Intervention envisagée le :
ou Réorientation vers :

CADRE RESERVE AU DESTINATAIRE POUR LA REPONSE

Par (nom et fonction du professionnel) :

Copie envoyée a la MAIA / PTA Maia Var Estérel : mala piloto@all.ass fy  Mala Bassin Hydrois : coutfaud Sfondationcos.org
Maia : toulon fr + s.morat fr c -
PTA Var Est : contactiSctovarest.fr | clabpaerpat mssantefr | Fax:04.94.39.40.38 / Tel: 04.34.47.02.02
PTA Var Ouest : ptavarouestiondationcos.org / Tel : 04 34 35 32 01

Wersion 17 - 08/2020 Fiche d'orientation Var Page 2/2

4




Portée par : le CLIC du CCAS Toulon

Pilote : Amaud CLAQUIN

Téléphone - 04.94 24 65,62 / 06 19 23 15 60
Mail : a claquin@eccas-toulon fr

[MAIA Littoral Ouest Var




MAIA 83 Provence Verte

Brochure

Un territoire de 49 communes

Artigues, Barjols, Besse-sur |ssole, Bras, Brignoles,
Brue-Auriac, Cabasse, Camps-la-Source, Carcés, La
Celle, Chateauvert, Correns, Cotignac, Entrecasteaux,
Esparron-de-Palliéres, Flassans-sur-Issole,
Forcalgueiret, Fox-Amphoux, Garéoult, Ginasservis,
Mazaugues, Méounes-lés-Montrieux, Montfort-sur-
Argent, Montmeyan, Nans-les-Pins, Néoules, Olliéres,
Plan d'Aups-Sainte-Baume, Pontevés, Pourcieux,
Pourriéres, Rians, Rocbaron, La Roquebrussanne,
Rougiers, Sainte-Anastasie-sur Issole, Saint-Antonin-du
Var, Saint-Julien, Saint-Martin-de-Palliéres, Saint-
Maximin-la Sainte-Baume, Saint-Zacharie, Seillons-
Source-d'Argens, Tavernes, Tourves, Le ValVarages,
La Verdiére,Vinon-sur-Verdon, Vins-sur-Caramy.

Accompagnement du gestionnaire de cas n'entraine aucun
coiit financier pour la personne dgée.

IV,

PTA

PLATEFORME
TERRITORIALE
D’APPUI

VAR OUEST

A | (4

Une équipe pluridisciplinaire & disposition des
professionnels pour les accompagner dans la gestion de
situations complexes

6; ptavarouest@fondationcos.org

uemineanens 04 94 35 32 01
du lundi au vendredi de 8h30 2 17h30
https://ptavarouest.sante-paca.fr

6 bd chateaubriand
83400 HYERES

— pour Fautonomie

FROVEMNCE VERTE
LUintégration des acteurs

des personnes dgées

Méthode d’Action pour I'Intégration
des services d’Aide et de soins dans
le champ de I'Autonomie.

166 allée des boutons d'or
83470 Saint Maximin la Sainte Baume
Le pilote : Sophie MORAT
0675237815
L'équipe de gestionnaires de cas :
Vanessa BLANC
10784215184

Melly TRUCCHI
10675130961



MAIA 83

Brochure

Les Objectifs de la MAIA

Les Critéres d’orientation

Méthode d’Action pour Fintégration des services
d’aide et de soins dans le champ de I'autonomie

« Simplifier le parcours des personnes dgées et
de leurs aidants en leur offrant une réponse
harmonisée, compléte et adaptée.

* Favoriser le maintien & domicile des
personnes dgées en situation complexe en
offrant un accompagnement personnalisé
par un « gestionnaire de cas »

Gestion de cas, accompagnement des personnes
agées en situation complexe :

Evaluations multidimensionnellesde la

situation lors de visites & domicile.

Elaboration d'un Plan de Services

individualisé (PSI),

» Coordination avec les médecins traitants, les
professionnels médico-sociaux et sociaux
(services d'aides et de soins, Infirmiers...)
contribuant au maintien a domicile,

* Accompagnement et suivi intensif
personnalisé de la personne pour le
maintien au domicile,

* Soutien des proches et des aidants.

Personnes &gees (a partir de 60 ans*) en perte
d'autonomie, dont le projet de maintien 3 domicile est
fragilisé.

En I'absence de situation médicale aigue ou de crise, la
personne qui souhaite rester au domicile, reléve d'une
orientation en gestion de cas si tous les critéres suivants
sont présents :

Une situation instable:

Probléme d’autonomie fonctionnelle
Probléme d’autonomie décisionnelle
Probléme relevant du champ médical

Aldes et soins insuffisants,
inadaptés ou non coordonnés

Isolement, vulnérabilité, logement
[LELET T

Epulsement de I'aldant ou pas d'aldant

* Peut bénéficier d’un accompagnement en gestion de
cas, toutes personnes de moins de 60 ans présentant
une maladie d’Alzheimer ou maladie neurodégénérative
diagnostiquée.

Comment faire appel au service
de gestion de cas de la MAIA ?

Vous étes un professionnel de proximité (santé, médico-
social, social) et vous avez repéré chez la personne dgée
les critéres d’orientation.

Votre premier interlocuteur est la Plateforme
Territoriale d’Appui Var Quest -PTA

Orientation )
# Leservice de gestion de cas réalise une primo-
évaluation au domicile
# Analyse les critéres d’orientation

Décision en équipe de I'inclusion au regard des
critéres ou réorientation

Début de I'accompagnement en gestion de cas
dans le respect des souhaits de la personne
Informations aux différents professionnels de la
décision




MAIA 83 Dracénie

Brochure

Un territoire de 55 communes

Aiguines, Ampus, les Arcs sur Argens, Artignosc, Aups .
Bargéme, Bargemon, La Bastide, Baudinard, Bauduen, Le 7

Bourguet, Brénon, Callas, Le Cannet des Maures, Cavalaire,

Chateaudouble, Chiteau Vieux, Clavier, Cogolin, Comps \ ,

S/Artuby, La Croix Valmer, Draguignan, Figaniéres, Flayosc, La

Garde Freinet, Gassin, Grimaud, Lorgues, Le Luc en Provence, PLATEFORME
La Martre, Les Mayons, Moissac Bellevue, Montferrat, La TERRITORIALE
Mdle, La Motte, Le Muy, Plan de la Tour, Ramatuelle, Rayol D’APPUI

Canadel, Régusse, La Roque Esclapon, Saint Antonin, Saint VAR EST

Tropez, Sainte Maxime, Salernes, Les Salles s/Verdon, Sillans

la Cascade, Taradeau, Le Thoronet, Tourtour, Trans en

Provence, Trigance, Vidauban, Villecroze, Vérignon.

Plateforme territoriale d’Appui (PTA) :

Une équipe de professionnels pour rechercher des
solutions concrétes et efficaces pour améliorer la prise en
charge des personnes dgées.

MAlAas

. Dracénie
e Email : contact@ctavarest.fr . .
PTA  Té.:0494470202 Méthode d’Action pour I'Intégration
o Fax : 04 94 394038 des services d’Aide et de soins dans
TERRITORIAL . Il -
Syt Horaires: le champ de I’Autonomie.
1 " du lundi au vendredi de 9h a 18h
: www.ctavarest.fr
Le pilote : Catherine Certari
MAIA - PTA
97, avenue de la Commanderie L'équipe de gestionnaire de cas :

ol Drecénie 83300 DRAGUIGNAN
Clarisse FAUCON ] 06.08.11.46.67

Kimberley OCHEM ) 06.38.17.13.70

Mélanie DENYS ) 06.49.42.70.96
S  £p1a

PLATEFOAME
TEARITORIALL

L'accompagnement du gestionnaire de cas n’entraine aucun

coiit financier pour la personne agée.




MAIA 83 Var Esterel

Brochure

Un territoire de 14 communes

Fréjus, Saint Raphael, Puget sur Argens, Roguebrune sur , .
Argens, Les Adrets, Bagnols en Forét, Tourettes, Saint
Paul en Forét, Fayence, Montaurous, Seillans, Mons, P T A
Tanneron, Callian : Var Esterel et Pays de Fayence \ ,
PLATEFORME
TERRITORIALE
D’APPUI
VAR EST

Plateforme Territoriale d’Appui (PTA) :
Plateforme d’appui a la coordination des parcours de
santé complexes

Une équipe de professionnels pour rechercher des
solutions concrétes et efficaces pour améliorer la prise en
charge.

Email : contact@ctavarest.fr
D0 Tél. : 04 94 47 02 02
3 ’E,:,I;ﬁ Fax : 04 94 39 40 38
gn%anm. Horaires :
' du lundi au vendredi de 9h 2 18h

- www.ctavarest.fr
Centre Hospitalier de Dracénie

Centre
Hospia e Dreeanis 1 g3300 DRAGUIGNAN

i

= o
A parcous e © S PTA

- TERRITORWLE

APV 6 KCTEUIS COMDNIES P08
&s aINeS (i S

|
5

Var Estérel
Dispositif d’appui a la coordination des
parcours complexes des personnes agées
de 60 ans et +

ETABLISSEMENT DE SANTE

374 avenue Jean Lachenaud — 83600 FREJUS
Service de gestion de cas :
Bureau : 04 83 09 83 68

Swinnen Gaétan
10659192273
maia.gc4 @ajl.asso.fr
Gouth Stéphanie
) 0661984885
maia.gc5@ajl.asso.fr

Knopp Corinne
10762771865
maia.gc3@ajl.asso.fr
Daime Mireille
10658462179
maia.gc2@ajl.asso.fr

Pilote Parcours : SAUER Florence
) 0667271114
maia.pilote@aijl.asso.fr



MAIA 83 Bassin Hyeéres

Brochure

Un territoire de 18 communes

Bormes-les-Mimosas, Carqueiranne, Collobriéres,
Hyéres, La Crau, La Londe-les-Maures, Le Lavandou,
Pierrefeu-du-Var, La Farléde, Solliés-Ville, Solliés-
Pont, Sollies-Toucas, Cuers, Belgentier, Puget-Ville,
Carnoules, Pignans et Gonfaron

L'accompagnement du gestionnaire de cas n’entraine aucun

coiit financier pour la personne dgée.

JAL@

PTA

PLATEFORME
TERRITORIALE
D’APPUI

VAR QUEST

) | [4

Une équipe pluridisciplinaire a disposition des
professionnels pour les accompagner dans la gestion de
situations complexes

/-’ ptavarouest@fondationcos.org
COS

sapesere 04 94 35 32 01

ALEXAMDAE GLASSERG

du lundi au vendredi de 8h30 a 17h30
https://ptavarouest.sante-paca.fr

58 avenue de I'Aéroport
83400 HYERES

X
[ ]
MAIA::

- Bassin Hyerois

Méthode d’Action pour I'Intégration
des services d’Aide et de soins dans
le champ de ’Autonomie.

Le pilote : Christine CHEVRET

L'équipe de gestionnaires de cas :
Marie-Laure GUILLALOT
0684 465474

William SAGET
10638800754

Martina HERRMANN
10602035752

Karine CASTELLO
) 0621971030



MAIA 83 LITTORAL OUEST VAR

Brochure

Un territoire de 18 communes

Le Pradet, La Valette-du-Var, La Garde, Le Revest-

les-Eaux, Toulon, La Seyne-sur-Mer, Bandol, Saint-
Mandrier-sur-Mer, Ollioules, Sanary-sur-Mer, Six-

Fours-les-Plages, St Cyr sur mer, La Cadiére d'Azur,
La Castellet, Evenos, Le Beausset, Riboux, Signes.

e Revestinn-faus

L'accompagnement du gestionnaire de cas n’entraine aucun

coit financier pour la personne dgée.

I,

PTA

PLATEFORME
TERRITORIALE
D’APPUI

VAR OUEST

) | (4

Une équipe pluridisciplinaire a disposition des
professionnels pour les accompagner dans la gestion de
situations complexes

ptavarouest@fondationcos.org
COS
WEMERELS 0494353201

P maial lon.fr

EM“' 0494 246562

du lundi au vendredi de 8h30 a 17h30

des ainés it

MAIA:

Lineowal Caest Var

Lintégratinn des acteurs
pour lautsnomie
des persannes pées

Méthode d’Action pour I'Intégration
des services d’Aide et de soins dans le
champ de I'Autonomie.

Le pilote : Arnaud CLAQUIN
)06 1923 1560

L'équipe de gestionnaires de cas :
Faustine ARAGON
0779825867

Dominique LE MENER
10750152037

Karen DE GIOVANNI
J0777854146



HANDICONSULT 83-AVISO
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UN PARCOURS FACILITE

1. SUR RENDEZ-VOUS

La prise de rendez-vous est obligatoire. Elle
s'effectue par téléphone au 04.94.11.31.77
ou au 06.26.91.42.73. En cas d'absence,
une boite vocale est a votre disposition.

2. ENTRETIEN D'ACCUEIL

C'est un temps clé qui permet de repérer
les besoins de la personne en situation
de handicap ainsi que les demandes des
aidants.

3. ACCOMPAGNEMENT & EDUCATION AUX SOINS

Une fois les besoins identifiés, des

outils sont mis en place (consultation
blanche, familiarisation avec le matériel,
’@’ communication alternative) afin de faciliter
laccés aux soins et amener vers plus
d'autonomie. Un accompagnement peut étre

proposé tout au long du parcours de soin.

.
. & CENTRE RESSOURCES

% L'équipe HANDICONSULT83-AVISO accompagne

a A le parcours de la personne a travers un réseau

de professionnels sensibilisés. Le dispositif

est également un centre ressources et d'appui
pour I'ensemble des acteurs concernés.

4. COORDINATION DU PARCOURS

L'EQUIPE

h

Dr PERNOD Anne POZO Ludivine

Médecin généraliste Infirmigre Infirmigre

[l

Dr COUQUET Lionel Dr NORAIS Michel
Médecin pé& hiatre Chirurgien-dentiste

PRENDRE RENDEZ-VOUS

Du lundi au jeudi : hopital GEORGE SAND
Le vendredi : hopital SAINTE-MUSSE

Lundi, mardi et jeudi : de 9h a 16h30
Mercredi et vendredi : de 9h a 14h

Sur rendez-vous uniquement au :
04.94.11.31.77 06.26.91.42.73
aviso@ch-toulon.fr

LES PARTENAIRES

2
racoser S

wam

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

LALANNE Patricia

HANDICONSULT 83

AVISO

Favoriser I'accés aux soins aux
personnes en situation de handicap

aviso@ch-toulon.fr

CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL
TOULON - LA SEYNE SUR MER

FINANCE PAR L'ARS PACA

® B gy Rigrmse Sk ;
Pomas Aes
Chedhw



HANDICONSULT 83-AVISO

Brochure

TROIS SITES DE CONSULTATION

SUR RENDEZ-VOUS
04.94.11.31.77 - 06.26.91.42.73

HOPITAL SAINTE-MUSSE

54 rue Henri Sainte Claire Deville
83100 TOULON

HOPITAL GEORGE SAND

421 avenue Jules Renard
83500 LA SEYNE-SUR-MER

HOPITAL CLEMENCEAU

421 Av. ler Bataillon Infanterie de Marine
du Pacifique, 83130 LA GARDE

HANDICAPS CONCERNES

Toutes les personnes (enfants, adolescents et
adultes) en situation de handicap et en difficulté
d'accés aux soins sont accueillies par I'équipe
HANDICONSULT83-AVISO, dont le savoir-faire
vient tout particuliérement en aide aux personnes
dyscommunicantes (trouble du spectre autistique,
polyhandicap...).

NOS MOYENS
\ |

|
y.

DES LOCAUX DEDIES

DES OUTILS POUR AIDER LA DES MOYENS FOUR LUTTER CONTRE LA
COMMUMICATION DOULELIR (MEDRA)

)

= l 3 WY
AGNEMENT AL UN ACCOMPAGNEMENT AUX EXAMENS
LISATIONS spiciauisis

CONTEXTE

Les personnes en situation de handicap possédent
en France une espérance de vie moins élevée que
la moyenne nationale. Ce phénoméne multifactoriel
s'explique en partie par leur difficulté d'accés aux
soins et par une prise en charge inadaptée a leurs
besoins, sur le plan matériel et organisationnel.

LE PROJET HANDICONSULT 83 - AVISO

Le projet HANDICONSULT83-AVISO (financé par I'ARS
PACA) né d'un partenariat entre le Centre Hospitalier
Intercommunal Toulon la Seyne-sur-Mer , I'association
AIDERA Var et le CODES 83, vise & compenser l'inégalité
d'accés aux soins.

Il dispose sur le CHITS de deux lignes téléphoniques
et de deux lieux d'accueil dédiés.

Des infirmiéres formées au sein d'AIDERA Var
I'accompagnement et aux soins de la personne
en situation de handicap, ont pour mission
d'assurer un accueil adapté et de coordonner le
parcours de soin.

HANDICONSULT83-AVISO a aussi pour vocation
d'aider les proches et les aidants 3 trouver des
ressources adaptées.
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Les structures d'exercice coordonné, 2020, source INSEE

Les structures d'exercice coordonné dans le Var - Situation au 3 juin 2022
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Les dispositifs d’appui a la coordination - DAC

Un interlocuteur unique pour les parcours de santé et de vie complexes

R
MINISTERE
Des sou) Dispositif d’appui
oy la coordﬁ\atlon
Lesmmmmm——— DANS CHAQUE TERRITOIRE, LE DAC EST -----. )
LE REGROUPEMENT DE :

’ CTA
’ Coordination territoriale
' d'appui (PAERPA)

PTA
Plateformes territoriales d'appui

MAIA-

Méthodes d'action pour
I"'mtégration des services d'ade
et de soins dans ke champ
de autonomie

T T T TTNTTTTTTL..

Centres locauy '
dinformation at ’
de coordination ’

Ve www.solidarites-sante.gouv.fr/dac P

Dispositif d’appy

DES
= la coordlnatlon

-

.gd.mﬂ"‘“'"
" sitvations ?

par exemple
fes parsonnes &

gion
A onnes en s
4\«. 3 s per de handicsp

reintes
:: P‘:aw‘ad‘,chmmqﬂ‘

~ www.solidarites-sante.gouw.fr/dac

Pour en savoir plus sur les Dispositif d'appui a la coordination,
rendez-vous sur : https://solidaritessante.gouv.fr/professionnels/gerer-
un-etablissement-de-sante-medico-social/cooperations/DAC



https://solidarites-sante.gouv.fr/professionnels/gerer-un-etablissement-de-sante-medico-social/cooperations/DAC

VAR

Guide des dispositifs de soutien
aux professionnels dans le VAR

“'o

Ce livret a été réalisé par I'équipe du CODES 83.

Le contenu sera mis a jour régulierement
sur codes83.org

Contacts

Myléne BAUDRY - m.baudry@codes83.org
Inés OTMANI - i.otmani@codes83.org

Projets
territoriaux
de santé mentale

Al

@ ) Agence Régionale de Santé
Provence-Alpes
Cate d'Azur
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