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LES CHIFFRES CLES

2021

62 actions et formations
5 794 nouveaux utilisateurs

3 874 seances/temps d'echanges ou de
concertation (+64%) 8 905 sessions

470 structures partenaires differentes 25 503 pages vues

1 488 partenaires impliques (+69%)

18 708 benesficiaires (+29%)

Centre de ressources Reseaux & communication

509 abonnes sur Facebook (+93)
182 visites sur site

352 abonnes sur LinkedIn (+139)
8 579 documents diffuseés

1 761 vues sur Youtube
402 outils pedagogiques diffusés

189 abonnes sur Instagram
79 rendez-vous documentaires

17 newsletters

2 546 abonnes sur notre base de donnees
mailing (+201)



LES ADMINISTRATEURS

CABRERA André, Président

ALZAS Daniel, Vice-président

CHAPPELLET Jean, Vice-président

PETITJEAN Claude, Trésorier

CURNIER Sandrine, Secrétaire

OSPIZI Dominique, Secrétaire général
adjoint

Dr Dominique ANDREOTTI, Dr Gabriel KULLING, Dr Laurence PERNICE, les présidents du CRES PACA, du CDOM, de I'UFSBD 83 et le directeur du CHITS
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LES PARTENAIRES FINANCIERS
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NOS FORMATIONS

«Organisme de formation
 Qualiopi

e Formations du DRSPI-PPS
 Autres formations g
»Les ateliers d'échanges de pratiques F VN
- Les ateliers de découverte d'outils pédagogiquesA




LES CHIFFRES CLES

2021

93 sessions de formation
. 164 journées de formation
. 797 stagilaires

Qualiopi »

processus certifié

Digiforma

-
B B REPUBLIQUE FRANCAISE
ertification a été délivrée au titre de la catégorie d'action suivante : Actions d

e formation
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ACCOMPAGNER LES
POLITIQUES PUBLIQUES

*PTSM du Var

- Contrat Local de Sante
- Participation CTS du Var et CDCA du Var
- Dispositif regional de santé au travail




PTSM DU VAR

Améliorer la santé mentale dans notre territoire

PPPPPPP
territoriaux
eeeeeeeeeeeeee

PROJET TERRITORIAL DE
SANTE MENTALE

Département du Var
2021-2025
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Signature du CTSM du Var
2021-2025
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PTSM DU VAR

Améliorer la santé mentale dans notre territoire

1ere journee departementale
25.11.2021

PROJET TERRITORIAL DE SANTE MENTALE DU VAR
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v p . ’ . i Jeudi 25 novembre 2021
' 9h00 / 16h30

ESPACE DES ARTS
45 ESPL. DES ARTS, 83220 LE PRADET

PASS SANITAIRE nécessaire pour
participer a I'évenement

Inscription gratuite et obligatoire

hitps://codes83 . org/events/colloque-ptsm-2021/
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CENTRE DE

RESSOURCES EN

PROMOTION DE LA
SANTE

- Colloque 15eme édition
 Centre documentaire
 Centre de diffusion

- Accompagnements méthodologiques
-Numeérique & marketing social
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15eme journee de la promotion de la sante dans le Var

15¢me JOURNEE DE PROMOTION
4 IO O3 W Y -8 K ' K G S DE LA SANTE DANS LE VAR

#LESJEUNES2021 SANTE MENTALE EN MOUVEMENT |

SANTE MENTALE EN MOUVEMENT !

Constats @ Inspirations  Perspectives

Jeudi 7 octobre 2021
8h30 - 16h30

Jeudi 6.10.2022

Le parcours des
1000 premiers
Jjours

https://codes83.org/eventsf15eme-journee-de-promotion-de-la-sante/




MISSIONS
SPECIFIQUES

- Education Thérapeutique du Patient
- Semaine européenne de la vaccination
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LA SANTE EN POPULATION GENERALE

Restaurer 'autre
Moi(s) sans tabac
SelSM

Opticourses COUQQEQ
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«santé mentale

FORMATION
ACCOMPACNEMENTS




+ 4 journées de formation
- 9 personnes formées

Accompagnements méthodologiques
.+ 67 séances d'accompagnement
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» Se former et agir aupres de tous pour un équilibre nutritionnel accessible
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- 64 professionnels et bénévoles impliqués

Echanges de pratiques

- 1 demi-journée d'échanges de pratiques
- 22 participants
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LA SANTE EN PETITE ENFANCE

Ratatoullles & Cabrioles
Equilibre de vie
APASEN

PACKIDS

Equilibre
de vie
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Ratatouille et Cabrioles

[
é 8 3 Action d'éducation nutriticnnelle dans les écoles

Comité Départemental d'Education pour la Santé maternelles du Var
VAR
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LA SANTE DES JEUNES DE 6 A 25 ANS

Good Behavior Game

1. VL roumsition’>

2. Agir Collectivement pour un Déconfinement Réussi I - o
3. Santé Toulon ! o e s
4. Fast-cook |

5. Le tourbillon des competences psycho-sociales

6. Prev-addict'teen o pSFP
/. Sante sexuelle des jeunes

8. Dans le Var, la santé des jeunes de 16 a 25 ans /

Mission Garantie Santé
9. Intercal’air
10. CIPRES
11. PSFP

ehavior ANTE SEXUELLE
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SANTE BIEN-ETRE A L'USTV — FAST COOK
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Bien manger en étant étudiant
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Les chiffres

Réunions de concertation

« 10 réunions de concertation
- 5 partenaires

« 10 professionnels

Contenu numeérique
« 4 ateliers nutrition - Zoom
« 2 lives Instagram

Ateliers

« 1 concours de cuisine
« 5 ateliers cuisine

« 3 stands

Au total 112 étudiants rencontrés cette année.




LA SANTE DES PERSONNES EN SITUATION DE PRECARITE
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1. Pour restaurer ['autre et promouvoir la santé
2. Depistage organisé des cancers
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LA SANTE EN MILIEU CARCERAL

Canal santé sport

Canal santé et canal santé
extension DES CANCERS
Dépistage organisé des cancers




LA SANTE DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

1. HANDICONSULT83-AVISO /
2. HANDISenS
3. Deépistage organisé des cancers DES CANCER
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HANDIGENS

HANDICONSULT 83
AVISO
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LA SANTE DES PERSONNES VIEILLISSANTES

1. AVITAM |
AYITAM
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LA SANTE ENVIRONNEMENTALE

Ecoute tes

OREILLES!

Santé participative

Ta sante, ta planete, choisis ton assiette
Ecoute tes oreilles |

MOUSKIT
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KIT PEDAGGGIOUE DE LUTTE CONTRE UN
MOUSTIQUE VECTEUR DE MALADIES ¢




C.:O?_Ej_ Actualités CODES 85 v Actions Formations v Nos offres v Centre de ressources v Contactez-nous
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Santé participative : une nouvelle approche

SANTE PARTICIPATIVE : UNE
NOUVELLE APPROCHE

" 'environnement est la clé d'une meilleure santé "

u Ce qu'ils en pensent

"Ce que j'ai le plus aime, c’etait de construire I'hotel o insectes I”

En 2021, mise en ligne du nouveau site Internet
du CODES 83
www.codes83.org

Un eleve de CE2


http://www.codes83.org/

N Volony aw secounry

ERRE

Du 20 au 28 novembre 29 septembre 2021 - 20 mai 2021 — Journée

2021 — Semaine Journée internationale de mondiale des abeilles

Furopéenne de la sensibilisation aux pertes 22 Avril 2021 - Sleme

Réduction des Déchets et gaspillages de journée internationale de
nourriture la Terre

Il ne tient qu'a nous de changer

nos habitudes pour réduire nos LIRE PLUS »

déchets, il n'y a pas de petits #PrenonsSoindelaPlanéete

gestes. Partager sur facebook #JourdelaTerre2021 #JourdelaTerre

Par r r
tager Su LIRE PLUS »

LIRE PLUS »
LIRE PLUS »



Comité Départemental d
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CODES 83
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- @CODESS83 - Organisation a but non lucratif
Accueil  Apropos  Evénements  Photos  Plus
A propos Voir tout -

[
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o 421, Av. Premier Bataillon
d'Infanterie de Marine du
Pacifique Hopital G.
Clémenceau - Bat Coste
Boyere (1er étage) 83130 La...

Le comité accompagne les politiques de Santé Publique. Il
analyse les besoins de santé locaux et développe des
programmes de promotion de la santé.

538 personnes aiment ca, dont 33 de vos amis
OCBN: £28

639 personnes sont abonnées

12 personnes ont visité ce lieu

http://www.codes83.org/

CODES 83

2 novembre 2021 - A

& Nous contacter

(4 codes83.org

il Jaime dé¢ja

© Message Q

%' C'est parti pour le premier jour de feormation en "Meéethodologie de projets” au sein du Codes
83. Cette formation de 4 jours a pour but de découvrir et comprendre les grandes lignes de la
meéethodolegie de prejets en promotion de la santé.

& Vous souhaitez découvrir notre catalogue de fermations : Rendez - vous ici :
/codes83.org/noes..

httpsy/

oY Jaime

/notre-catalogue-de-formations/

(J Commenter

& Partager

1 partage
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CODES 83

Agissons ensemble pour une santé durable.
Services de bien-étre et fitness - La Garde - 534 abonnés

%a Héloise et 18 autres relations travaillent ici - 31 employés

( v/ Suivi ) Consulter le site web £

Accueil Mon entreprise A propos Posts Offres d’emploi Plus ~

' Images ) | Vidéos ) [ Articles ) [ Documents | [ Publicités )

Classer par : Pertinence ¥

YaAan

CODES 83 % EO,DES 8

Jo>& adonnes
534 abonnés ~ Tmois+ ®
[EY C'est parti pour le premier jour de formation en "Méthodologie de projets” au
sein du Codes 83. Cette formation de 4 jours a pour but de découvrir et comprendre
les grandes lignes de |a méthodologie de projets en promotion de la sant ...voir plus
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£ YouTube
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163 abonnés
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ACCUEIL VIDEOS PLAYLISTS CHAINES A PROPOS Q.

Playlists créées

BOPHROMISATIGH DE
et Sandun

| ¢

Code Santé AVITAM - Sophrologie Colloque 2021 Fast Cook Colloque 2020 ACDR

AFFICHER LA PLAYLIST COMPLETE AFFICHER LA PLAYLIST COMPLETE AFFICHER LA PLAYLIST COMPLETE AFFICHER LA PLAYLIST COMPLETE AFFICHER LA PLAYLIST COMPLETE AFFICHER LA PLAYLIST COMPLETE

Vidéos enligne P TOUT REGARDER
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HANDICONSULTES - ANISD
PROTECTION SOPHROLININALE DU SOMN L SOFMAONISATION STIVMILATION LOCALE SORMUOMISATION PRESENCS IMMEDATE
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Equilibre de vie : Protection sophroliminale du : PacKids : Handiconsult83-AVISO Sophronisation stimulation Sophronisation présence
sommeil locale immédiate

i &x 3b ama

25 vues * ily a 4 jours 77 vues - il y a 3 semaines 90 vues * il y a 3 semaines

Sous-titres 9 vues - il y a 3 semaines Sous-titres 55 vues * il y a 1 mois 48 vues * il y a 1 mois



erci pour votre
participation

Comité départemental
d'éducation pour la santé

VAR




