COMPETENCES VISEES

A lissue de la formation, les participants doivent étre

capables de :
. Définir les principaux troubles psychiques
. Identifier les principaux symptémes

- Adapter leur accompagnement en fonction des troubles

repérés

OBJECTIFS D'APPRENTISSAGE

Instaurer un climat propice aux échanges

Avoir une posture réflexive, réfléchir sur les
représentations

Développer les connaissances sur la santé mentale et les
troubles psychiques

Mieux comprendre les enjeux de I'accompagnement des
personnes souffrant de troubles psychiques

Mieux communiquer avec les personnes souffrant de
troubles psychiques

le réseau de soins et d'accompagnement

CONTENUS ET DEROULEMENT

Formation en présentiel

« Les représentations sur la santé mentale - les idées
regues

« Les différents troubles psychiques - les différents
classements

. L'écoute - 'empathie

« La communication avec des personnes souffrant de
troubles psychiques

+ La prise en charge des personnes souffrant de troubles
psychiques

- Mise en pratique des apports de la formation
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DUREE

2 jours
DELAI D'ACCES
Date a définir a la

validation du devis

EFFECTIF

7 a 12 personnes

coUT &
FINANCEMENT

Formation sur devis
Nous contacter

METHODES
PEDAGOGIQUES

- Apport de connaissances

« Quizz

« Mises en situation
. Vidéo

« Etudes de cas

« Echanges
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LES TROUBLES
PSYCHIQUES

PUBLIC

Cette formation s'adresse a tous les professionnels
et bénévoles intéressés par la thématique

[ Y
E CONDITIONS D'ACCES

Cette formation ne nécessite aucun prérequis

@
% MODALITES DE VALIDATION

L'évaluation est de type formative. Les objectifs sont
évalués lors d'exercices individuels et d'échanges.

Une attestation de présence est remise a l'issue de la
formation.

CONTACT :

formation@codes83.org
04 94 89 47 98

& FORMATEUR

Formateur du CODES 83

DATES

DES SESSIONS

Date a définir a la
validation du devis

@ LIEU

CODES 83
Hopital Georges Clémenceau
421 av. du ler BIM
83130 La Garde
OU sur site
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