MYLENE BAUDRY

CHARGEE DE MISSION

FORMATRICE DEPUIS 2009

ORGANISME DE FORMATION

Le CODES 83 a fait pour ses prestations de formation une déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 93 83 03907 83
aupres du préfet de région de Provence-Alpes-Cote d’Azur. Notre organisme de formation est certifié QUALIOPI.
La certification a été délivrée au titre de la catégorie d’action suivante : Actions de formation

FORMATION INITIALE

e 2018 - Master 2 "Psychologie clinique et

psychanalytique”
e 2014 - Master 1 "Psychologie Clinique"

» 1992 - Conseillére conjugale et familiale -
Mouvement Francgais pour le Planning

Familial

FORMATION CONTINUE

e 2020 - Formation de formateur "Premiers

Secours en Santé Mentale"

e 2016 - Formation "Utilisation du jeu vidéo

comme média thérapeutique

e 2009 - Formation de formateur "Repérage

de la crise suicidaire"

e Depuis 1993 — nombreuses formations et

collogues sur des thémes autour de la
santé, de la prévention et des relations
familiales

CONTACT :

CODES 83
421 Avenue ler Bataillon Infanterie de
Marine du Pacifique, 83130 La Garde

m.baudry@codes83.org

04 94 89 47 98

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Depuis 2015

Mise en oeuvre d'actions et de formations auprées de professionnels
sur le repérage de la crise suicidaire, premiers secours en santé
mentale, repérage et accueil des troubles psychiques, prévention
des conduites addictives et santé sexuelle.

Coordinatrice PTSM du Var

Animation projet HANDISENS (vie affective et sexuelles des
personnes en situation de handicap psychique ou mental)

Depuis 2009

Mise en oeuvre et interventions sur des actions d'écoute, de
soutien a la parentalité, de formation, de prévention des conduites a
risques et de réduction des risques en milieu festif. Formations
diverses sur les conduites a risques, la parentalité, I'éducation

1998 - 2008

Développement des actions en milieu carcéral et création du relais-
enfants-parents. Animation et développement du réseau d'écoute
d'appui et d'accompagnement des parents (REAAP) de Toulon ainsi
gue des actions de prévention des conduites a risques.

COMPETENCES PROFESSIONNELLES
- Autonomie et créativité

- Planification, valorisation de l'activité

- Pédagogie et méthodologie

ACTIVITES D'EDUCATION A LA SANTE /
FORMATIONS

- Professionnels

- Personnes en situation
de handicap

- Jeunes

- Conduites addictives
- Santé mentale

- Santé sexuelle

- Education

ZCODES

Comité Départermental d'Education pour la Santé

VAR



