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QUI SOMMES-NOUS ?

NOS MISSIONS

ASSOCIATION 
SUICIDE ET MAL-ÊTRE 

DE L'ADOLESCENT

S e c r é t a r i a t  9 h  -  1 7 h
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C R P S  P A C A
1 4 6 ,  r u e  P a r a d i s

I m m e u b l e  N o i l l y  P a r a d i s
1 3 0 0 6  M A R S E I L L E
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« V e i l l e r ,  c ' e s t  r e s t e r  e n
c o n t a c t  a v e c  l a  p e r s o n n e  s a n s
l ’ e n v a h i r ,  c r é e r  e t  e n t r e t e n i r

u n  l i e n  s i n c è r e  s a n s  j a m a i s  s e
s u b s t i t u e r  a u  s u i v i

t h é r a p e u t i q u e . "  

Né en 2002,  le  réseau ASMA est un
disposit i f  de vei l le  qui  a  fa it  ses
preuves dans la  diminution du
risque suic idaire.  
Notre act ion vise la  prévention d'un
(nouveau)  passage à l 'acte de votre
enfant.  

Nous lui  proposons de toujours être
là ,  sans l 'envahir ,  en créant et  en
entretenant un l ien s incère avec lui .  
Nous sommes également
disponibles pour échanger avec
vous s i  vous en avez ou ressentez le
besoin.   

Améliorer la  pr ise en charge de
votre enfant

Soutenir  son parcours de soins

Maintenir  un contact avec lui  (et
vous)

Assurer un l ien avec les
professionnels  qui  l 'entourent 



.

LA VEILLE EN
PRATIQUE 

 D a v i d  S O F F E R

 S t é p h a n i e  Z I M M E R M A N N  

 A m é l i e  R A C H I D I  A L A O U I  

P é d o p s y c h i a t r e -  D i r e c t e u r

I n è s  E L  Y A Z I D I  
S e c r é t a i r e  d e  D i r e c t i o n
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 É m i l i e  S T E L L A - L Y O N N E T
C a d r e  d e  S a n t é  -  C h e f f e  d e  p r o j e t
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M é d e c i n  c o o r d i n a t e u r

 J u s t i n e  H O S T E T T L E R  
P s y c h o l o g u e

 S t é p h a n i e  M A L F E T T E S  
A s s i s t a n t e  s o c i a l e

É d u c a t r i c e  s p é c i a l i s é e

 L é a n a  B E G A Y  
Psycho logue

CHAQUE MEMBRE DE
L'EQUIPE EST JOIGNABLE

SUR CE NUMERO UNIQUE :
06 44 64 04 26

L'ÉQUIPE 

En dehors  de  nos  hora i res ,
nous  in formons  l ’ ado lescent
et  sa  fami l le  qu ’ i l s  peuvent
êt re  écoutés  par  des
profess ionne ls  formés  en
composant  le  numéro  nat iona l
de  prévent ion  du  su ic ide . .

Votre enfant  a  été  pr is  en charge par  des
profess ionnels  de 

de santé qui  nous font  conf iance.  

QUI VEILLE ?
Le référent :  professionnel  du secteur
sanitaire et  social ,  
i l  reste en l ien avec votre adolescent
pendant 9 mois .   

QUAND ?

Le référent contacte votre adolescent
une fois  par mois
Pendant 3 mois puis  tous les 3 mois .
S ' i l  n 'arr ive pas à le  joindre,
I l  passera par vous ou par les
professionnels  de santé qui  l 'entourent
pour avoir  de ses nouvel les .  
I l  est  jo ignable du Lundi  au Jeudi  de
10h à 19h  et  le  Vendredi  de 9h30 à
17h30.

(N'hés itez  pas à  la isser  un message s ' i l
n 'est  pas d isponible  immédiatement,  
i l  prendra toujours  le  temps de vous
rappeler . )  

COMMENT ?

Nous pr iv i légions le contact par téléphone
mais aussi  par SMS, mai ls ,  cartes
postales. . .Notre object if  est  de joindre
votre enfant ,  d 'avoir  de ses nouvel les et
d'être un soutien pour lui .  
I l  peut nous sol l ic i ter  à chaque fois  qu' i l
en ressentira le  besoin.  Le référent peut
également répondre à vos quest ions sur la
pr ise en charge de votre enfant.  

Nous ne remplaçons pas le  suiv i
thérapeut ique de votre  enfant .
Nous ne sommes pas un serv ice

d'urgence.

Pompiers 18  -  Samu 15  ou 112 
depuis un téléphone portable

VOUS TROUVEREZ PLUS
D'INFORMATIONS SUR NOTRE

SITE INTERNET :
WWW.ASMA.CARE  

EN CAS D'URGENCE


